Baøi 7
BEÄNH TAI GIÖÕA
I. Vieâm tai giöõa caáp tính.
Tuøy theo nguyeân nhaân gaây beänh vaø söùc ñeà khaùng cuûa cô theå maø tai giöõa coù theå bò vieâm ôû nhieàu möùc ñoä khaùc nhau. Thoâng thöôøng coù ba loaïi vieâm tai giöõa laø vieâm tai giöõa xuaát tieát, vieâm tai giöõa sung huyeát vaø vieâm tai giöõa muõ.
1. Vieâm tai giöõa caáp xuaát tieát dòch thaám (Otite aigue catarrhale transsudative).
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Vieâm tai giöõa caáp xuaát tieát dòch thaám coù ñaëc ñieåm laø maøng nhó bò sung huyeát vaø trong hoøm nhó coù dòch thaám (transsuñat), (dòch thaám laø moät chaát loûng, trong, khoâng coù teá baøo vieâm, do nguyeân nhaân cô hoïc sinh ra).
Nguyeân nhaân cuûa vieâm tai giöõa xuaát tieát ñöôïc xeáp laøm ba loaïi:
- U ôû voøm muõi hoïng hoaëc phuø neà ôû loa voøi laøm taéc söï thoâng hôi cuûa tai giöõa. Khoâng khí trong hoøm nhó tieâu daàn, aùp löïc khoâng khí ôû tai ngoaøi cao hôn aùp löïc trong tai giöõa, gaây ra sung huyeát vaø xuaát tieát ôû nieâm maïc.
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 Söï maát thaêng baèng naøy coøn ñöôïc thaáy ôû phi coâng khi lao töø treân cao xuoáng thaáp hoaëc ôû nhöõng ngöôøi thôï laën laøm vieäc trong caùi chuoâng khí neùn ôû ñaùy soâng. 
Dò öùng cuõng coù theå gaây giaõn mao maïch vaø dòch thaám ôû tai giöõa.
Noùi chung, trong vieâm tai xuaát tieát do nguyeân nhaân cô hoïc laø chuû yeáu, vaán ñeà

vieâm ôû ñaây khoâng ñaùng keå vì dòch thaám laáy töø trong tai giöõa ra ñeàu voâ truøng.
a. Trieäu chöùng:
Vieâm tai giöõa xuaát tieát dòch thaám thöôøng gaëp ôû phi coâng hoaëc haønh khaùch ñi maùy bay.
Trieäu chöùng chöùc naêng:
Khi maùy bay lao nhanh töø treân cao xuoáng, ngöôøi treân maùy bay thaáy tai bò caêng hoaëc ñau nhoùi. Ñoä nöûa giôø sau caûm giaùc ñau maát ñi vaø chæ coøn laïi caûm giaùc ñaày tai, keøm theo ñoù beänh nhaân uø tai, uø gioïng traàm vaø khi ñi neän goùt maïnh xuoáng ñaát nghe coù tieáng vang trong tai. 
Beänh nhaân bò ñieác nheï: ñieác giaûm bôùt khi beänh nhaân nuoát nöôùc boït hoaëc xì muõi. Khi beänh nhaân noùi thì laïi nghe tieáng cuûa mình vang leân trong tai. Khaùm baèng aâm thoa cho keát quaû ñieác kieåu daãn truyeàn. Trong moät soá ít tröôøng hôp beänh nhaân choùng maët. 
Trieäu chöùng thöïc theå:
Maøng nhó maøu hoàng, ñoâi khi ôû doïc theo caùn buùa chuùng ta thaáy coù maïch maùu chaûy daøi töø treân xuoáng döôùi.
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ÔÛ moät soá beänh nhaân maøng nhó khoâng ñoû nhöng coù möùc nöôùc ngang taàm roán nhó hoaëc nhöõng bong boùng khoâng khí nhoû baèng ñaàu ñinh ghim raûi raùc ôû maët trong cuûa maøng nhó.
Maøng nhó bò loõm vaøo trong vôùi ba hieän töôïng:
- Caùn buùa coù xu höôùng naèm ngang.
- Moûm ngaén cuûa caùn buùa nhoâ ra ngoaøi .
- Tam giaùc saùng thu heïp laïi thaønh hai veät saùng hoaëc coù khi maát haún.
Maøng Srapnen (Shrapnell) bò chuøng nhieàu hôn bình thöôøng, khi bôm khoâng khí vaøo voøi ôxtasi baèng oáng Ita coù theå nghe tieáng thoåi rít (do heïp voøi) hoaëc tieáng ran öôùt (trong hoøm nhó coù tieát dòch).
b. Dieãn tieán beänh:

Neáu ñöôïc ñieàu trò beänh seõ khoûi trong voøng 3 ñeán 7 ngaøy. Neáu khoâng, beänh coù theå keùo daøi vaø bieán thaønh vieâm tai xuaát tieát maõn tính. Vieâm tai sung huyeát chuyeån thaønh vieâm tai muû raát hieám.
Beänh hay taùi phaùt  vaø gaây haïi cho thính löïc .
c. Ñieàu trò:
Ñöa khoâng khí vaøo hoøm  nhó :  bôm khoâng khí vaøo muõi baèng quaû boùng Poâlitze hoaëc vaøo voøi ôxtasi baèng oáng thoâng Ita (xem caùch laøm ôû phaàn nhöõng phöông phaùp ñieàu trò ñaïi cöông veà tai).
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Tieâm atropin, saùng l/4mg, chieàu 1/4mg ñeå choáng xuaát tieát.
Neáu laø vieâm tai do dò öùng keùo daøi chuùng ta coù theå tieâm hydrococtaxyn (1 ml) vaøo hoøm nhó qua voøi ôxtasi (baèng oáng thoâng Ita) hoaëc qua maøng nhó (tieâm vaøo goác sau treân cuûa maøng nhó). 
Trong tröôøng hôïp tieát nhaày ñaëc quaùnh chuùng ta tieâm anpha chymotripxin (alpha chymotrypsine) vaøo hoøm nhó ñeå laøm tan chaát nhaày hoaëc cuõng coù theå raïch nhó huùt chaát nhaày ra.
Neáu laø vieâm tai do u voøm muõi hoïng thì phaûi giaûi quyeát nguyeân nhaân beänh..
d. Phoøng beänh:
Khoâng neân ñi maùy bay hoaëc laën xuoáng nöôùc khi bò xoå muõi, ngaït muõi.
Neân  nuoát nöôùc boït hoaëc laøm nghieäm phaùp Vansava (Valsalva) khi baét ñaàu coù trieäu chöùng thieáu khoâng khí trong tai (nhoùi trong tai, nghe keùm).
2. Vieâm tai giöõa caáp sung huyeát (Otite aigue congestive).
     Vieâm tai giöõa sung huyeát coøn goïi laø vieâm tai giöõa xuaát tieát dòch ró laø moät loaïi vieâm tai giöõa caáp tính khoâng muõ. 
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Beänh naøy ít khi ñöôïc phaùt hieän vì trieäu chöùng ngheøo naøn vaø thöôøng bò caùc beänh vieâm ñöôøng hoâ haáp treân che môø. Nguyeân nhaân chính cuûa beänh laø vieâm voøm muõi hoïng. Beänh coù theå gaëp ôû caùc löùa tuoåi nhöng treû em deã maéc hôn ngöôøi lôùn vì vieâm muõi, vieâm V.A lan vaøo voøi ôxtasi vaø laøm taéc voøi, gaây xuaát tieát hoøm nhó vaø taïo ñieàu kieän cho vi truøng phaùt trieån. Nhöng vi truøng ôû ñaây ñoäc toá khoâng maïnh, khoâng ñöa ñeán möng muû maø thöôøng döøng laïi ôû giai ñoaïn dòch ræ (exudate). 
ÔÛ ngöôøi lôùn, vieâm tai giöõa xuaát tieác dòch ræ coù theå thaáy trong vieâm muõi caáp (caûm), cuùm hoaëc vieâm xoang caáp. 

a. Trieäu chöùng:

Ñau tai laø trieäu chöùng chính vaø vaø cuõng laø trieäu chöùng ñoäc nhaát. Thænh thoaûng beänh nhaân ñau nhoùi trong moät vaøi phuùt, ñau saâu trong oáng tai, ñau lan xuoáng haøm döôùi gioáng ñau raêng. Luùc ñaàu ñau nhieàu veà sau gaûm daàn. Ñaëc ñieåm ñau laø khoâng keùo daøi nhöng hay taùi dieãn. Caùc trieäu chöùng khaùc nhö  uø tai, ñieác thöôøng khoâng coù hoaëc coù raát ít, khoâng laøm cho beänh nhaân chuù yù. Theå traïng noùi chung laø toát vaø phuï thuoäc vaøo dieãn tieán cuûa vieâm VA, vieâm muõi, vieâm xoang.
Caùc trieäu chöùng thöïc theå cuõng kín ñaùo: maøng nhó hoàng hôn  bình thöôøng, maïch  maùu bò giaõn ñoû doïc theo caùn buùa. Tö theá cuûa maøng mhó coù  thay ñoåi, maøng nhó bò loõm  vaøo trong nhöng khoâng roõ reät nhö trong vieâm tai giöõa xuaát tieác dòch thaám. Trong hoøøm nhó coù traøn dòch nhöng khoâng nhìn thaáy möùc nöôùc vì khoái löôïng ít. Traøn dòch naøy laø dòch ró coù tính chaát vieâm (phaûn öùng Rivalta döông tính).

Beänh dieãn bieán trong moät thôøi gian roài khoûi. Khi em beù bò vieâm muõi, vieâm V.A. thì hieän töôïng ñau xuaát hieän trôû laïi. Trong moät soá tröôøng hôïp beänh coù theå chuyeån thaønh vieâm tai giöõa muõ.
b. Ñieàu trò:
Ñieàu trò cuïc boä raát ñôn giaûn, ñeå töï nhieân côn ñau cuõng seõ giaûm. Ñeå an uûi beänh nhaân, ngöôøi ta thöôøng nhoû glyxerin borateâ aám (40 0) vaøo tai, hai giôø moät laàn, moãi laàn 5 gioït, hoaëc chöôøm nöôùc noùng vaøo tai ngoaøi.
Ñoái vôùi ngöôøi lôùn, cho uoáng thuoác giaûm ñau nhö aspririn, pramidon...
Ñieàu trò beänh chuû yeáu laø phaûi ñieàu trò vieâm muõi, vieâm V A, vieâm xoang baèng nhoû muõi, xoâng thuoác hoaëc khaùng sinh.
Sau möôøi ngaøy, khi hieän töôïng vieâm caáp ñaõ qua vaø neáu tai coù bò uø hoaëc coù caûm giaùc naëng thì neân bôm khoâng khí vaøo voøi ôxtasi.
Quan troïng nhaát laø phaûi ñieàu trò nguyeân nhaân gaây beänh, ñeà phoøng nhöõng ñôït taùi phaùt. Ñoái vôùi treû em neân tieán haønh naïo V.A., coøn ñoái vôùi ngöôøi lôùn neân ñieàu trò vieâm xoang, moå veïo vaùch ngaên, caét ñuoâi cuoán muõi quaù phaùt...
3. Vieâm tai giöõa caáp tính coù muû.
Theo ñònh nghóa truyeàn thoáng, vieâm tai giöõa caáp tính coù muû laø möng muû ôû hoøm nhó, coøn vieâm xöông chuõm caáp tính laø möng muû vaø vieâm xöông ôû xöông chuõm. Vieâm xöông chuõm ñöôïc coi nhö  laø moät bieán chöùng cuûa vieâm tai giöõa.
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Thaät ra caùc boä phaän cuûa tai giöõa nhö hoøm nhó, saøo baøo, teá baøo chuõm ñeàu aên thoâng vôùi nhau neân möng muû ôû tai giöõa thöôøng keøm theo vieâm nieâm maïc ôû saøo baøo, do ñoù neáu quy trình vieâm chæ khu truù ôû nieâm maïc hoøm nhó hoaëc lan ra nieâm maïc saøo ñaïo, saøo baøo thì chuùng ta vaãn goïi laø vieâm tai giöõa, nhöng neáu quy trình  vieâm aên saâu vaøo ñeán xöông chuõm thì chuùng ta goïi laø vieâm tai xöông chuõm caáp. Giöõa hai traïng thaùi beänh lyù naøy coù nhöõng böôùc trung gian maø baùc só caàn phaûi bieát vì neáu coù beänh tích xöông chuõm thì höôùng ñieàu trò seõ khaùc. Ñeå tieän cho vieäc trình baøy, chuùng toâi xin theo phöông phaùp kinh ñieån töùc laø taùch vieâm tai giöõa caáp tính coù muû ra khoûi vieâm tai xöông chuõm caáp.
a. Nguyeân nhaân:
Nguyeân nhaân chính cuûa vieâm tai giöõa coù muû laø vieâm voøm muõi hoïng. Vieâm nhieãm xaâm nhaäp vaøo tai baèng voøi ôxtasi laø chuû yeáu, ít khi xaâm nhaäp baèng ñöôøng maùu hoaëc ñöôøng baïch huyeát. Söï vieâm nhieãm  naøy coù theå gaây ra bôûi caùc  beänh nhieãm truøng toaøn thaân nhö cuùm, sôûi... hoaëc nhöõng beänh cuïc boä nhö  vieâm muõi, vieâm  xoang, vieâm V.A, u voøm muõi hoïng, hoaëc ñuùt nuùt muõi sau ñeå quaù laâu.
Vieâm tai giöõa caáp tính thöôøng gaëp ôû treû em coù V.A. hoaëc coù theå ñòa baïch huyeát.
Raùch maøng nhó do chaán thöông cuõng laø moät nguyeân nhaân vieâm tai giöõa caáp tính. 
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b. Cô theå beänh:
Vi truøng gaây beänh thöôøng laø streptoâcoâc, pnômoâcoâc, ñaëc bieät laø loaïi pneumococcus mucosus. Ngoaøi ra coøn coù vi truøng staphyloâcoâc, proteus, tröïc truøng PPeiffer. Tröôùc khi maøng nhó vôõ, chæ coù moät loaïi vi truøng trong muû nhöng sau khi vôõ, nhieàu loaïi vi truøng khaùc xaâm nhaäp vaøo. Tính chaát cuûa muû chaûy ra thay ñoåi tuøy theo giai ñoaïn cuûa beänh, luùc ñaàu loûng nhö thanh dòch, ñoâi khi coù maùu, sau bieán thaønh vaøng loaõng, roài vaøng ñaëc ôû thôøi kyø toaøn phaùt vaø cuoái cuøng trôû neân trong saùnh vaø keo thaønh sôïi nhö tieát nhaày khi vieâm saép heát.
Beänh tích chính laø vieâm nieâm maïc hoøm nhó. Nieâm maïc trôû neân daøy, ñoû, chöùa nhieàu baïch caàu vaø tieát ra chaát dòch  ræ coù tính chaát vieâm roõ reät (baïch caàu thoaùi hoùa, anbumin nhieàu...). Ñoàng thôøi nieâm maïc cuûa voøi ôxtasi cuõng bò vieâm vaø neà laøm cho söï lö thoâng cuûa voøi bò haïn cheá. Nieâm maïc cuûa saøo baøo vaø caùc teá baøo chuõm cuõng tham gia vaøo quaù trình vieâm. Saøo baøo coù theå coù muû nhöng chöa chaéc laø vieâm xöông chuõm.
c. Trieäu chöùng:
Beänh caûnh cuûa vieâm tai giöõa caáp tính thay ñoåi tuøy theo tuoåi taùc, cô ñòa cuûa beänh nhaân vaø tuyø theo vi truøng gaây beänh... 
Giai ñoaïn ñaàu:
Beänh nhaân thöôøng laø em beù ñang bò xoå muõi, ngaït muõi, ñoät nhieân bò ñau tai nhieàu keøm theo soát cao 40 0. Khaùm maøng nhó thaáy moät vuøng sung huyeát ñoû ôû goùc sau hoaëc ôû doïc theo caùn buùa, hoaëc ôû maøng Srapnen.
Giai ñoaïn toaøn phaùt:
Muû baét ñaáu xuaát hieän trong hoøm nhó.
- Maøng nhó chöa vôõ: Muû bò tích trong hoøm tai nhö trong moät caùi apxe vaø gaây ra nhöõng trieäu chöùng chöùc naêng, toaøn thaân vaø thöïc theå roõ reät.
 Trieäu chöùng chöùc naêng: Ñau tai moãi ngaøy moät taêng, ñau nhieàu, saâu trong tai, ñau theo nhòp ñaäp cuûa maïch, ñau lan ra sau tai, ra vuøng thaùi döông hoaëc xuoáng raêng laøm beänh nhaân khoâng nguû ñöôïc. Ñieác laø trieäu chöùng quan troïng vaø thöôøng xuyeân. Ñieác khaù nhieàu, ñieác theo kieãu daãn truyeàn töùc laø nghieäm phaùp Svabach keùo daøi, nghieäm phaùp Rinô aâm tính, nghieäm phaùp Vôbe thieân veà beân beänh (tam chöùng Bezold). Beänh nhaân nghe gioïng traàm  khoù khaên.
Ngoaøi ra, coøn coù nhöõng trieäu chöùng phuï nhö uø tai, caûm giaùc ñaày tai, töï thính,  choùng maët...
Trieäu chöùng toaøn thaân: Nhieät ñoä leân cao vaø seõ xuoáng khi muû ñöôïc daãn löu. Treû nhoû soát cao coù theå vaät vaõ, co giaät hoaëc ôû  traïng thaùi laû.
Trieäu chöùng thöïc theå: Toaøn boä maøng nhó bò neà vaø ñoû, khoâng thaáy ñöôïc tam giaùc saùng, caùn buùa, moûm ngaén. Maøu saéc cuûa maøng nhó hoøa laãn vôùi maøu saéc cuûa da oáng tai. 

ÔÛ möùc ñoä naëng hôn maøng nhó seõ phoàng leân nhö maët kính ñoàng hoà ñeo tay. Ñieåm phoàng nhieàu nhaát thöôøng khu truù veà phía sau.
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Rieâng ñoái vôùi nhöõng maøng nhó bò xô hoùa, maøng nhó cuûa ngöôøi giaø, maøu saéc seõ khoâng ñoû maø traéng beäch, coù nhieàu maïch maùu ñoû toûa ra töø caùn buùa nhö nan hoa baùnh xe.
Xöông chuõm coù veû bình thöôøng nhöng neáu aán vaøo ñaáy beänh nhaân seõ keâu ñau. Hieän töôïng naøy khoâng coù gì ñaùng ngaïi, noù chæ laø vieâm nieâm maïc ôû saøo baøo vaø ôû caùc teá baøo maø ngöôøi ta quen goïi laø phaûn öùng xöông chuõm.
Khaùm muõi vaø hoïng coù theå cho chuùng ta thaáy nguyeân nhaân cuûa beänh vieâm muõi, vieâm xoang, vieâm V.A, vieâm amyñan.

- Maøng nhó vôõ:
Maøng nhó coù theå vôõ do baùc só chích ñeå thaùo muû, hoaëc vôõ töï phaùt vaøo ngaøy thöù tö cuûa beänh do söùc eùp cuûa muû. Ñeå cho maøng nhó töï vôõ laáy khoâng toát baèng chích raïch vì hai lyù do sau:
- Loã vôõ xuaát hieän muoän, muû tích tuï trong nhieàu ngaøy coù khaû naêng gaây ra beänh tích xöông.
- Loã vôõ thöôøng ôû cao vaø nhoû, daãn löu muû khoâng ñöôïc toát, taïo ñieàu kieän cho vieâm keùo daøi.
Khi maøng nhó ñaõ vôõ vaø muû chaûy ra ngoaøi thì caùc  trieäu chöùng seõ thay ñoåi.
Trieäu chöùng chöùc naêng vaø toaøn thaân: caùc trieäu chöùng chöùc naêng bôùt haún, beänh nhaân khoâng ñau tai nöõa, nhieät ñoä trôû laïi bình thöôøng, beänh nhaân  aên ñöôïc nguû ñöôïc.
Trieäu chöùng thöïc theå: OÁng tai ngoaøi ñaày muû, khoâng coù muøi. Luùc ñaàu muû loaõng maøu vaøng nhaït, sau bieán thaønh muû vaøng ñaëc. Caàn phaûi chuøi saïch muû môùi thaáy ñöôïc maøng nhó.
Loã thuûng cuûa maøng nhó seõ khaùc nhau tuøy theo tai coù ñöôïc chích raïch hay khoâng. Neáu coù chích raïch thì loã thuûng seõ roäng vaø ôû veà goùc sau döôùi cuûa maøng nhó. Maøng nhó  heát phoàng. 

Khi beänh nhaân ngaäm mieäng, bòt muõi vaø thoåi maïnh vaøo voøi ôxtasi (nghieäm phaùp Valsalva) thì muû vaø boït traøo ra ôû loã thuûng, ñoàng thôøi coù tieáng keâu trong tai cuûa beänh nhaân.
Neáu khoâng chích raïch, ñeå cho maøng nhó töï vôõ thì loã thuûng coù theå ôû baát cöù choã naøo, bôø daøy, ñoû, nham nhôû. Trong tröôøng hôïp loã thuûng lôùn, muû ñöôïc daãn löu toát chuùng ta thaáy coù nhöõng trieäu chöùng gioáng nhö laø chích raïch. Traùi laïi neáu loã thuõng nhoû, söï daãn löu bò haïn cheá vaø trieäu chöùng öù ñoïng toàn taïi (ñau nhöùc, soát, phoàng maøng nhó), laøm nghieäm phaùp Vansava khoâng thaáy muû traøo ra ôû loã thuûng. Coù khi loã thuûng nhoû baèng ñaàu kim vaø theå hieän baèng moät chaám muû oùng aùnh ñaäp theo nhòp maïch. Loã thuûng coù theå ôû goùc sau vaø treân maøng nhó, treân moät caùi uï phoàng caêng gioáng nhö caùi vuù boø .
Rieâng trong tröôøng hôïp vieâm tai do cuùm, sôûi, baïch haàu, maøng nhó coù theå bò tieâu huûy toaøn boä.
Dieãn tieán:
Neáu muû ñöôïc daãn löu toát vaø cô theå coù söùc ñeà khaùng cao thì vieâm tai giöõa caáp tính muû coù xu höôùng laønh beänh. Tröôøng hôïp naøy thöôøng gaëp ôû nhöõng treû em khoûe, ñöôïc chích raïch maøng nhó kòp thôøi. Sau vaøi tuaàn muû bôùt daàn, trôû neân trong, saùnh nhö nhöïa chuoái vaø cuoái cuøng heát haún vaøo tuaàn thöù ba, beänh nhaân cuõng nghe roõ trôû laïi, maøng nhó heát ñoû vaø trôû thaønh xaùm, caùc maïch maùu toûa chung quanh caùn buùa xuaát hieän trôû laïi trong voøng naêm ba ngaøy roài bieán maát. Maàu ngaén vaø caùn buùa roõ daàn. Loã thuûng thöôøng ñöôïc haøn kín laïi, thính löïc trôû laïi bình thöôøng.
Neáu  muû khoâng ñöôïc daãn löu toát vaø vi truøng coù ñoäc toá quaù maïnh, beänh seõ keùo daøi hoaëc sinh ra bieán chöùng.
d. Bieán chöùng:

Beänh coù nhöõng bieán chöùng caáp tính vaø bieán chöùng keùo daøi.
Bieán chöùng caáp tính thöôøng raát naëng vaø chuùng ta seõ nghieân cöùu rieâng töøng bieán chöùng trong nhöõng phaàn sau. Bieán chöùng phoå bieán vaø quan troïng nhaát laø vieâm xöông chuõm vì töø ñaáy quy trình vieâm seõ lan ra caùc boä phaän khaùc gaây ra vieâm meâ nhó, lieät daây thaàn kinh maët, vieâm taéc tónh maïch beân, vieâm maøng naõo, apxe naõo... Ñoâi khi quaù trình vieâm nhieãm khoâng lan baèng ñöôøng xöông maø qua ñöôøng maùu, gaây ra nhöõng bieán chöùng noäi soï keå treân.
Bieán chöùng keùo daøi, hay noùi cho ñuùng hôn söï chuyeån thaønh vieâm tai maõn tính laø haäu quaû cuûa vieäc khoâng ñieàu trò hoaëc ñieàu trò khoâng ñuùng. Cô ñòa cuûa beänh nhaân cuõng ñoùng moät vai troø quan troïng trong söï chuyeån bieán thaønh maõn tính vieâm muõi, vieâm xoang, vieâm V.A.Vieâm tai giöõa caáp tính coù muû coù theå ñeå laïi nhöõng di chöùng nhö: loã thuûng khoâng haøn laïi, maøng nhó dính vaøo hoøm nhó, cöùng khôùp caùc tieåu coát, xô nhó (tympanosclcrose).
Nhöõng bieán chöùng naøy thöôøng gaëp ôû nhöõng tröôøng hôïp khoâng ñöôïc ñieàu trò, khoâng ñöôïc theo doõi.
e. Tieân löôïng:
Tieân löôïng beänh noùi chung khoâng naëng.
Neáu phaùt hieän kòp thôøi nhöõng bieán chöùng noäi soï vaø duøng khaùng sinh ñuùng möùc thì khoâng coù gì ñaùng ngaïi. Nhöng rieâng trong tröôøng hôïp beänh nhaân ñaõ bò vôõ xöông ñaù cuõ, vieâm tai giöõa muû caáp tính hay ñöa ñeán vieâm maøng naõo thaäm caáp thì caùc phöông tieän ñieàu trò hieän nay thöôøng baát löïc. 
Veà maët chöùc naêng, söï phuïc hoài laïi hoaøn toaøn chöùc naêng nghe laø hieän töôïng phoå bieán tröø nhöõng tröôøng hôïp coù bieán chöùng nhö  vieâm meâ nhó hoaëc xô dính trong hoøm nhó..

g. Caùc theå laâm saøng:
Ngoaøi theå ñieån hình, vieâm tai giöõa muû caáp tính coøn nhieàu theå laâm saøng khaùc nhau do tuoåi taùc, theå ñòa cuûa beänh nhaân, do baûn chaát cuûa vi truøng, do söï khu truù cuûa beänh tích.

Vieâm tai giöõa ôû treû sô sinh:
Tai giöõa cuûa treû em deã bò vieâm vì nhöõng ñaëc ñieåm sau:
- Voøi ôxtasi ngaén vaø roäng, muû ôû voøm muõi hoïng deã xaâm nhaäp vaøo tai.
- Chung quanh maïc treo cuûa tieåu coát coøn coù nhieàu chaát thaâm nhieãm daïng thaïch

(infæltrat geùlatiniforme) chöa tan heát.
- Maïch maùu phaân boá nhieàu ôû chung quanh saøo baøo.
Beänh caûnh cuûa vieâm tai giöõa caáp tính ôû treû em thöôøng thay ñoåi tuøy theo söùc ñeà khaùng cuûa beänh nhaân vaø ñöôïc phaân ra laøm hai loaïi laø theå khoûe vaø theå suy yeáu
- Theå khoûe: 
Theå khoûe thöôøng gaëp nhöõng treû buï baãm, buù söõa meï. Nhôø söùc ñeà khaùng cao neân beänh khu truù vaø dieãn bieán moät caùch roõ reät. Em beù soát 38 – 390, noân, boû buù, hay quaáy khoùc, toái khoâng nguû. Beänh thöôøng khu truù ôû moät beân. Khaùm tai thaáy maøng nhó ñoû, neà, coù nhieàu tia maùu hoaëc xaùm vôùi nhöõng chaám oùng aùnh nhö haït söông. Xem maøng nhó cuûa raát khoù vì oáng tai heïp, coù nhieàu loâng tô, maøng nhó quaù nghieâng vaø coù maøu ñoû khi em beù khoùc, thöôøng phaûi boâi vaselin vaø duøng kính luùp môùi thaáy ñöôïc chi tieát.  Neáu maøng nhó ñöôïc chích raïch sôùm thì beänh seõ khoûi trong thôøi gian ngaén (hai tuaàn) .
- Theå suy yeáu:
Theå suy yeáu thöôøng thaáy ôû nhaø treû thieáu veä sinh, treû sô sinh khoâng ñöôïc buù söõa meï hay bò roái loaïn ñöôøng tieâu hoùa. Beänh thöôøng ôû caû hai tai vaø caùc trieäu chöùng lu môø. 

Beänh baét ñaàu baèng soát, chaûy muõi, ngaït muõi, boû buù, thöôøng coù caû trieäu chöùng tieâu hoùa (ñi töôùt, maát nöôùc, tuït caân...).
Caùc baùc só Nhi khoa hay nhaán maïnh vaøo caùc trieäu chöùng nhö laéc ñaàu, maët luùc ñoû luùc taùi.

 Hình aûnh cuûa maøng nhó phöùc taïp, coù khi maøng nhó ñoû maø laïi khoâng coù muû trong hoøm nhó hoaëc ngöôïc laïi maøng nhó traéng ñuïc nhöng laïi coù muû. Khoâng neân chôø ñôïi trieäu chöùng caêng phoàng maøng nhó ôû treû vì maøng nhó cuûa treû daøy. Hình aûnh ñöôïc nhieàu taùc giaû nhaéc ñeán laø maøng nhó maát tam giaùc saùng, bieåu moâ nhaên nhö giaáy voø hoaëc coù nhöõng haït oùng aùnh nhö haït söông.
Noùi chung, trong theå vieâm tai caáp tính suy nhöôïc, hình aûnh cuûa maøng nhó khoâng thoáng nhaát. Nhöõng trieäu chöùng maø saùch kinh ñieån thöôøng hay nhaéc ñeán laøkhoâng thoáng nhaát thay ñoåi maøu saéc ôû maët moät caùch ñoät ngoät, aán vaøo bình tai ñau, trieäu chöùng laéc ñaàu chæ coù giaù trò gôïi yù.
Treân thöïc teá neáu thaáy hình aûnh maøng nhó khaû nghi, neân chích raïch maøng nhó caøng sôùm caøng toát. Neáu ñöôïc ñieàu trò kòp thôøi vaø ñuùng möùc, theå vieâm naøy cuõng coù theå khoûi trong vaøi ba tuaàn nhöng cuõng caàn phaûi theo doõi sau khi chích raïch vì hieän töôïng öù ñoïng muû do taéc loã raïch cuõng thöôøng gaëp.

Neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò, vieâm tai giöõa caáp tính theå suy nhöôïc seõ ñöa ñeán nhöõng bieán chöùng nhö vieâm saøo baøo, vieâm tai xöông chuõm haøi nhi keøm theo nhieãm ñoäc thaàn kinh. Söï xuaát hieän cuûa vieâm tai saøo baøo (oto-antrite) ñöôïc theå hieän treân laâm saøng baèng nhöõng trieäu chöùng nhö soát cao, gaøy nhanh, noân möûa thöôøng xuyeân, æa chaûy nhieàu laàn, thôû noùng vaø nhanh, maïch nhanh, yeáu, thænh thoaûng leân côn co giaät. Beänh caûnh naëng nhöng chöa ñeán noãi tuyeät voïng, phaãu thuaät môû saøo baøo keøm theo hoài söùc coù theå cöùu ñöôïc beänh nhaân. 
Vieâm tai xöông chuõm treû sô sinh seõ ñöôïc trình baøy ôû moät baøi rieâng. 
Vieâm tai giöõa caáp tính ôû treû em:
Vieâm tai caáp tính treû em coù trieäu chöùng ôû aït vaø thöôøng xuaát hieän sau beänh nhieãm truøng naëng (cuùm) hoaëc beänh sôûi. Beänh baét ñaàu ñoät ngoät vôùi nhieät ñoä cao (400) keøm theo noân, cöùng gaùy, co giaät.
Beänh hay ñöa ñeán bieán chöùng vieâm xöông chuõm.
Vieâm tai giöõa caáp tính ôû ngöôøi giaø:

Theå naøy ít gaëp beänh bieán dieãn theo kieåu baùn caáp, caùc trieäu chöùng toaøn thaân khoâng oà aït vaø loã thuûng xuaát hieän muoän. Hình daùng cuûa maøng nhó tröôùc khi thuûng cuõng khoâng ñieån hình, maøng nhó chæ ñoû ôû phía sau hoaëc coù nhieàu maïch maùu ñoû doïc theo caùn buùa. Hieän löôïng caêng phoàng raát hieám coù.
Chæ ñònh chích raïch maøng nhó döïa vaøo hai trieäu chöùng: ñau vaø giaûm thính löïc.
 Theå khu truù:
Vieâm nhieãm coù theå khu truù ôû moät phaàn cuûa hoøm nhó bôûi maïc treo hoaëc daây chaèng ngaên chaën. Loaïi vieâm tai giöõa khu truù naøy coù tính chaát baùn caáp vaø ít trieäu chöùng toaøn thaân nhöng hay laøm ñau nhöùc. Coù hai loaïi ñaùng löu yù: vieâm tuùi Troânsô (Troõlsech) vaø vieâm tuùi Prutsaêc (Prussak).
Vieâm tuùi Troânsô (Vieâm thöôïng nhó trong): Tuùi Troânsô ôû döôùi daây chaèng nhó buùa sau. Khi tuùi naøy bò vieâm thì phaàn tö sau  treân cuûa maøng nhó seõ caêng phoàng vaø ñoû, trong khi ñoù phaàn coøn laïi cuûa maøng nhó coù veû bình thöôøng, tam giaùc saùng vaãn toàn taïi. Beänh nhaân ñau nhöùc trong tai vaø nghe keùm. Sau ít hoâm tuùi muû seõ vôõ. Beänh coù theå khoûi nhanh choùng hoaëc bieán thaønh vieâm tai maõn tính.
Tröôùc moät loã thuûng ôû goùc sau vaø treân phaûi heát söùc deø daët vì loã thuûng coù theå che ñaäy oå vieâm thöôïng nhó hoaëc xöông chuõm. 
Vieâm tuùi Prutsaêc (Vieâm thöôïng nhó ngoaøi): Tuùi Prutsaêc laø khoaûng roãng ôû ngang taàm coå xöông buùa vaø ñöôïc bòt kín baèng maøng Srapnen. Tuùi Prutsaêc aên thoâng vôùi ngaên Kretmalt (Kretschmann) ôû phía treân (töùc laø khoaûng caùch giöõa ñaàu buùa vaø töôøng thöôïng nhó). Vieâm tuùi Prutsaêc laø söï theå hieän laâm saøng cuûa vieâm thöôïng nhó. Caùc trieäu chöùng toaøn thaân vaø chöùc naêng khoâng roõ reät: khoâng soát, khoâng ñieác, khoâng ñau tai, beänh nhaân chæ keâu nhöùc nöûa beân ñaàu.
Phaàn caêng cuûa maøng nhó coù veû bình thöôøng nhöng maøng Srapnen thì ñoû vaø caêng, coù khi maøng naøy bò thoåi phoàng leân gioáng moät caùi poâlyp che laáp phaàn treân cuûa maøng nhó. Tuùi muû seõ vôõ ra nhöng söï daãn löu khoâng ñöôïc toát laém vì loã thuûng nhoû chæ baèng ñaàu kim, khoù nhìn thaáy.
Treân thöïc teá, tröôùc moät maøng nhó coù veû bình thöôøng nhöng oáng tai laïi ræ muû, chuùng ta phaûi lau saïch toaøn boä maøng nhó roài duøng kính luùp soi maøng Srapnen.
Trong ña soá tröôøng hôïp, chuùng ta seõ thaáy loã thuûng raát nhoû, bò che ñaäy bôûi moät caùi vaûy con, ñoù laø vieâm thöôïng nhó.
Beänh coù xu höôùng bieán thaønh maõn tính do söï thôø ô cuûa beänh nhaân hoaëc do söï chaån ñoaùn nhaàm cuûa baùc só.

Vieâm tai giöõa caáp do caùc beänh nhieãm truøng naëng:
 Nhöõng beänh nhieãm truøng naëng (cuùm) hoaëc nhöõng beänh soát phaùt ban thöôøng hay gaây ra moät theå vieâm tai caáp ñaëc bieät.
Trong vieâm tai cuùm, trieäu chöùng toaøn thaân khaù naëng: soát cao, maát nguû, meät nhoïc, beänh nhaân keâu ñau nhoùi trong tai hoaëc nhöùc ñaàu nhieàu.
Khaùm tai thaáy ôû maøng nhó hoaëc thaønh oáng tai ngoaøi coù nhöõng phoûng nöôùc maøu naâu hoaëc tím ñen chöùa thanh dòch laãn maùu. Maøu saéc cuûa maøng nhó coù khi bò bieán ñoåi, trôû thaønh xanh chaøm, chöùng toû coù xuaát huyeát trong hoøm nhó. Sau ñoù maøng nhó seõ thuûng vaø loã thuûng töông ñoái roäng, ít khi haøn laïi ñöôïc.
Vieâm tai giöõa caáp tính hoaïi töû: theå naøy thöôøng gaëp trong caùc beänh sôûi, cuùm, baïch haàu, Scaclatin; vi truøng gaây beänh thöôøng laø Streptoâcoâc. Ñaëc ñieåm cuûa beänh tích laø söï hoaïi töû raát nhanh cuûa caùc toå chöùc (bieåu moâ, döôùi bieåu moâ vaø caû coát maïc).
Trong nhöõng ngaøy ñaàu, maøng nhó chæ ñoû vöøa vaø neà, khoâng phoàng, khoâng ñau laém. Nhöng ñoä vaøi hoâm sau maøng nhó laïi thuûng, loã thuûng lan roäng nhanh choùng vaø tieâu huûy toaøn boä maøng nhó. Tieåu coát cuõng bò hoaïi töû, muû luùc ñaàu khoâng thoái nhöng ñoä möôi hoâm sau coù muøi thoái. Theå naøy thöôøng ñöa ñeán bieán chöùng vieâm xöông chuõm vôùi maûnh xöông muïc vaø coù theå keùo daøi khaù laâu. 
Khaùng sinh coù taùc duïng toát ñoái vôùi loaïi vieâm tai naøy neáu ñöôïc duøng sôùm tröôùc khi xöông chuõm bieán thaønh xöông muïc.
Vieâm tai do vi truøng Pneumoceccus mucosus:
Theå naøy thöôøng gaëp ôû nhöõng beänh nhaân coù tuoåi. Ñaëc ñieåm cuûa beänh laø bieán dieãn aâm thaàm maø chæ coù vaøi trieäu chöùng chöùc naêng nhö chaûy nöôùc tai vaø nghe keùm.
Beänh seõ  ñöa ñeán vieâm xöông chuõm trong ñaïi ña soá tröôøng hôïp.
h. Chaån ñoaùn: Chaån ñoaùn vieâm tai giöõa caáp coù ba vaán ñeà quan troïng: 
Khoâng ñöôïc boû soùt vieâm tai giöõa caáp tính: ÔÛ treû nhoû vaø nhaát laø treû sô sinh, vieâm tai giöõa caáp tính ít khi ñöôïc phaùt hieän kòp thôøi. Do ñoù chuùng ta phaûi khaùm tai cho taát caû caùc em beù bò soát khoâng coù nguyeân nhaân roõ reät, nhöõng treû sô sinh æa chaûy vaø noân hoaëc coù nhöõng trieäu chöùng maøng naõo.
Khoâng ñöôïc nhaàm vieâm tai giöõa caáp vôùi caùc beänh khaùc: Neáu oáng tai ngoaøi roäng, chuùng ta coù theå nhìn thaáy maøng nhó vaø loaïi ra caùc beänh nhö nhoït oáng tai ngoaøi, vieâm maøng nhó, eczeâma oáng tai ngoaøi...
- Eczeâma oáng tai ngoaøi cuûa treû em töông ñoái khoù chaån ñoaùn vì maøng nhó ñoâi khi bò neà vaø maát boùng. Trong tröôøng hôïp khaû nghi neân ñaët vaøo tai moät caùi baác thaám nitrat baïc 2% trong 24 giôø, neáu laø eczeâma thì beänh tích maøng nhó seõ giaûm, neáu laø vieâm tai giöõa thì beänh tích seõ taêng leân. ÔÛ ngöôøi lôùn, vieâm thöôïng nhó vôùi loã thuûng nhoû coù theå laøm cho chuùng ta nhaàm vôùi eczeâma.
- Trong vieâm maøng nhó ñôn thuaàn chuùng ta chæ thaáy maøng nhó ñoû, sung huyeát, khoâng coù ñieác, khoâng coù trieäu chöùng toaøn thaân.
- Trong nhoït oáng tai ngoaøi, beänh nhaân coù nhöõng ñieåm ñau khaùc bieät ôû naép tai, raõnh tröôùc xöông chuõm, bôø treân oáng tai (keùo vaønh tai).
- Ngoaøi ra chuùng ta coøn coù theå nhaàm beänh vôùi zoâna tai. Zoâna cuõng gaây ñau tai, chaûy tai vaø ñieác nhöng trong zoâna coù muïn nöôùc ôû naép tai, vaønh tai,ôû thaønh sau oáng tai va ôû maøng nhó keøm theo giaûm caûm giaùc da ôû vuøng noùi treân (vuøng Ramsay-Hunt). Nhöõng muïn nöôùc naøy seõ khoâ ñi vaø bieán thaønh vaûy naâu.
Neáu oáng tai ngoaøi bò taéc do vieâm thì vaán ñeà ñaët ra laø phaân bieät vieâm oáng tai ngoaøi ñôn thuaàn vôùi vieâm tai giöõa keøm theo vieâm oáng tai ngoaøi, ôû ñaây chuùng ta khoâng soi maøng nhó ñöôïc neân khoâng theå döïa vaøo ñoù ñeå chaån ñoaùn. Nhöng coù hai caùch phaân loaïi, ñoù laø: 

- Ñaët speâculum nhoû, côõ treû sô sinh vaøo tai beänh vaø thöû söùc nghe cuûa beänh nhaân baèng tieáng noùi thaàm, neáu beänh nhaân nghe roõ thì khoâng coù vieâm tai giöõa, neáu nghe keùm thì bò vieâm tai giöõa.
- Ñieàu trò thöû baèng khaùng sinh, sau vaøi ngaøy, oáng tai ngoaøi bôùt neà, chuùng ta coù theå nhìn thaáy ñöôïc maøng  nhó vaø ñaùnh giaù tai giöõa.
Khoâng ñöôïc nhaàm beänh vôùi vieâm tai giöõa maõn tính hoài vieâm:
Trong vieâm tai giöõa maõn tính hoài vieâm, beänh nhaân coù tieàn söû chaûy muû tai töø laâu, coù trieäu chöùng thöïc theå maõn tính nhö bôø loã thuûng roõ reät, muû thoái , cholesteâatoâma maáp meù ôû loã thuûng, poâlyp ôû oáng tai, xöông bò vieâm vaø boäc loä.
Chuïp X quang raát caàn thieát ñeå khaùm phaù beänh tích cuûa xöông chuõm trong vieâm tai giöõa maõn tính hoài vieâm. Höôùng ñieàu trò cuûa beänh naøy khaùc haún vôùi vieâm tai giöõa caáp tính.
i. Ñieàu trò: Tuøy theo maøng nhó coù thuûng hay chöa maø coù caùch ñieàu trò coù khaùc nhau.
Maøng nhó chöa thuûng:
- Ñieàu trò baèng thuoác: Ngay trong ngaøy ñaàu maøng nhó chöa phoàng vaø chöa coù trieäu chöùng toaøn thaân, coù theå laøm giaûm sung huyeát baèng chöôøm nöôùc noùng ngoaøi tai hoaëc nhoû adrenalin pha vôùi glyxerin aám 400 vaøo oáng tai, thuoác naøy khoâng vaøo ñeán hoâm nhó vì maøng nhó chöa vôõ nhöng noù coù taùc duïng taâm lyù toát ñoái vôùi beänh nhaân. Ngoaøi ra neân nhoû algyroâl vaøo muõi.
Coù theå cho uoáng sunfamit nhöng khoâng neân duøng khaùng sinh (peânixilin, aureomyxin...) tröôùc khi chích raïch maøng nhó vì nhöõng thuoác naøy seõ laøm môø caùc tneäu chöùng vieâm, khoâng daäp taét haún beänh vaø daãn ñeán theå beänh tieàm taøng.
- Chích raïch maøng nhó:
Chuùng ta phaûi chích raïch maøng nhó trong nhöõng tröôøng hôïp sau:
- Trieäu chöùng toaøn thaân xaáu: nhieät ñoä cao, maát nguû, maët nhieãm truøng. Vôùi treû sô sinh bò vieâm tai, khi coù trieäu chöùng soát, noân, æa chaûy, chuùng ta phaûi chích raïch maøng nhó. 
- Trieäu chöùng chöùc naêng quaù roõ reät: ñau tai, nhöùc nöûa beân ñaàu vaø ñieác. Vôùi beänh nhaân tröôùc kia thính löïc bình thöôøng baây giôø bò vieâm tai vaø nghe tieáng noùi thaàm döôùæ 10 cm, chuùng ta phaûi nghó ñeán coù muû hoaëc tieát dòch trong hoøm nhó.
- Trieäu chöùng thöïc theå noùi leân coù muû trong hoøm nhó laø maøng nhó caêng phoàng nhö maët kính ñoàng hoà ñeo tay.
- Coù nhöõng phaûn öùng ñaùng ngaïi nhö trieäu chöùng maøng naõo, trieäu chöùng meâ nhó, trieäu chöùng  vieâm xöông chuõm.
- Vieâm tai giöõa caáp tính ñaõ keùo daøi treân boán  ngaøy roài vaø khoâng töï vôõ.
Noùi chung, trong tröôøng hôïp nghi ngôø coù muû chuùng ta neân chích raïch maøng nhó ñeå ngaên chaën vieâm muû tieán vaøo xöông chuõm.

- Caùch chích raïch maøng nhó:
Gaây teâ: ñoái vôùi ngöôøi lôùn neân ñaët moät caùi baác nhoû thaám Boânanh vaøo saùt maøng nhó. Khi maøng nhó neân traéng beäch chuùng ta baét ñaàu chích raïch. Ñoái vôùi treû em neân gaây meâ baèng eâtyl clorua. Rieâng ñoái vôùi treû sô sinh chuùng ta khoâng gaây teâ maø cuõng khoâng gaây meâ, chæ duøng khaên quaén chaët em beù laïi vaø giao cho meï beá, trong khi ñoù y taù giöõ ñaàu khoâng cho beù giaõy duïa.

Kyõ thuaät: Phaãu thuaät vieân taäp trung aùnh saùng ñeøn clar vaøo maøng nhó. Tay traùi ñaët caùi spceâulum lôùn nhaát maø oáng tai coù theå chòu ñöôïc vaøo loã tai beänh. Tay phaûi caàm dao chích nhó loaïi khuyûu raïch moät ñöôøng doïc daøi 3 mm (töø goùc tö sau döôùi leân goùc tö sau treân) giöõa caùn buùa vaø khung nhó. Trong tröôøng hôïp loã raïch coù xu höôùng ñoùng laïi quaù sôùm, chuùng ta neân raïch theâm moät ñöôøng naèm döôùi caùn buùa. Raïch xong, maùu vaø muû chaûy ra, chuùng ta ñaët moät caùi taêng (tente) baèng gaïc coù thaám khaùng sinh hoaëc mecuroâcroâm vaøo oáng tai ngoaøi ruùt taêng ra sau 24 giôø. Sau khi raïch nhó caùc trieäu chöùng soát, ñau, æa chaûy... seõ giaûm nhanh choùng.
Chích raïch maøng nhó khoâng gaây ñieác vì maøng nhó seõ laønh vaø khoâng coù seïo. 

Noùi chung, ngöôøi ta ít thaáy tai bieán trong thuû thuaät chích raïch maøng nhó. Nhöng neáu em beù giaõy duïa, muõi dao coù theå laøm raùch maøng nhó keøm theo sai khôùp caùc tieåu coát, hoaëc traày da oáng tai. Bieán chöùng raùch vònh caûnh chæ thaáy trong tröôøng hôïp dò hình baãm sinh maø vònh caûnh chui vaøo trong hoøm nhó. Vôùi tröông hôïp naøy chuùng ta caàm maùu baèng caùch nheùt baác nhoû vaøo tai.
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Maøng nhó ñaõ thuûng:
Neáu maøng nhó thuûng, chuùng ta phaûi laøm thuoác tai haøng ngaøy. Coù hai caùch laøm thuoác, ñoù laø laøm thuoác khoâ vaø laøm thuoác öôùt.
- Laøm thuoác khoâ: Phöông phaùp naøy phaûi ñöôïc baùc só chuyeân khoa thöïc hieän. Baùc só duøng que boâng hoaëc keïp khuyûu Poâlitze chuøi saïch oáng tai ngoaøi vaø maøng nhó hoaëc duøng maùy huùt saïch muû. Sau ñoù ñaët vaøo oáng tai moät caùi taêng hoaëc baác nhoû coù thaám thuoác khaùng sinh (boät cloramphenicon). Sau cuøng chuùng ta nheùt vaøo cöûa tai moät cuïc boâng saïch to baèng ñaàu ngoùn tay.
- Laøm thuoác öôùt: Phöông phaùp naøy coù theå do ngöôøi nhaø beänh nhaân thöïc hieän. Bình thöôøng neân laøm moãi ngaøy hai laàn nhöng neáu muû chaûy nhieàu chuùng ta coù theå laøm ba boán laàn moãi ngaøy.
Ñaàu tieân, chuøi saïch vaønh tai vaø cöûa tai baèng coàn 90 ñoä roài ñeå beänh nhaân ngaû ñaàu leân baøn höôùng tai beänh leân treân vaø chuùng ta nhoû vaøo oáng tai naêm gioït thuoác hoãn hôïp cuûa nöôùc oxy 12 theå tích 40g vaø dung dòch borat natri 2% 60g. Ñôïi hai phuùt cho boït xuøi leân roài duøng boâng thaám heát boït vaø thuoác thöøa. Sau ñoù laëp laïi ñoäng taùc nhö vaäy ba laàn. Khi muû, tieát nhaày trong oáng tai bò ñaåy ra ngoaøi vaø chuøi saïch tai, chuùng ta coù theå nhoû vaøo tai vaøi gioït penixilin hoaëc hoãn dòch cloramphenicon hoaëc vaêcxin choáng vi truøng gaây muû vaø ñaët vaøo cöûa tai moät cuïc boâng baèng ñaàu ngoùn tay. Cuïc boâng naøy phaûi ñöôïc thay moãi khi bò muû thaám öôùt.
Nhieäm vuï cuûa baùc só laø phaûi theo doõi tình hình cuûa loã thuûng vaø caùc trieäu chöùng toaøn thaân. Neáu thaáy loã thuûng ñoùng laïi nhöng beänh nhaân soát vaø ñau tai thì phaûi chích raïch laïi ñeã daãn löu.
Neáu sau boán tuaàn muû vaãn tieáp tuïc chaûy, chuùng ta phaûi nghó ñeán caùc nguyeân nhaân vieâm xoang muõi, vieâm voøm muõi hoïng (V.A), vieâm xöông chuõm, theå traïng suy nhöôïc… vaø tìm caùch giaûi quyeát.
Trong tröôøng hôïp vieâm tai giöõa caáp tính keùo daøi chuùng ta neân bôm hydrococtison vaø clolamphenicon vaøo hoøm nhó qua loã thuûng. 

Caùch laøm: troän 50mg boät clorampheâmcon vaøo 1ml hydrococtison trong bôm tieâm 5 ml roài laéc cho ñeàu vaø nhoû taát caû thuoác ñoù vaøo oáng tai, beänh nhaân ngaû ñaàu leân baøn höôùng tai beänh leân treân. Sau ñoù duøng speâculum Siecglô ñaët vaøo oáng tai, bôm maïnh ñaåy thuoác vaøo voøi hoøm nhó vaø voøi ôtasi. Khi khoâng khí vaø thuoác vöôït qua voøi, chuùng ta nghe tieáng keâu oùt ñaëc hieäu, ñoàng thôøi beänh nhaân cuõng keâu ñaéng mieäng. Moãi ngaøy tieán haønh bôm moät laàn.
Neáu loã thuûng nhoû baèng ñaàu kim, khoâng bôm thuoác ñöôïc thì chuùng ta tieâm thuoác tröïc tieáp vaøo hoøm nhó qua goùc phaàn tö döôùi sau cuûa maøng nhó. Neân duøng kim daøi 8cm, côõ to vaø meùp vaït ngaén. Tieâm ba ngaøy moät laàn.
Ñieàu trò toaøn thaân:
Moät soá beänh nhaân sau khi chích raïch maøng nhó, muû chaûy ra nhieàu nhöng beänh vaãn tieáp tuïc tieán trieån, soát khoâng giaûm, ñau taêng leân, caùc trieäu chöùng tieâu hoùa nhö noân, æa chaûy khoâng bôùt... ta phaûi duøng theâm thuoác khaùng sinh.
Chuùng ta coù theå phoái hôïp sunfamit vôùi peânixilin theo lieàu löôïng thoâng thöôøng töø 200.000 ñeán 1.000.000  ñôn vò tuøy theo ñoä tuoåi hoaëc duøng aureâoâmyxin phoái hôïp vôùi sunfmit, hoaëc duøng tetraxyclin, hoaëc cloramltheânicon uoáng… theo khaùng sinh ñoà. Trong khi duøng khaùng sinh, chuùng ta neân chuïp X quang xöông chuõm ñeå phaùt hieän vieâm xöông chuõm tieàm taøng.
Nhôù nhoû muõi vôùi acgyrol 3% moãi ngaøy 3 laàn, moãi laàn ba gioït.
Theo chuùng toâi,  baùc só chæ neân söû duïng thuoác khaùng sinh sau khi ñaõ chích raïch maøng nhó. Thuoác khaùng sinh chæ caàn thieát khi beänh keùo daøi hoaëc coù ñe doïa bieán chöùng.
Beänh vieâm tai giöõa caáp tính bình thöôøng coù theå ñieàu trò khoûi baèng chích raïch maøng nhó maø khoâng caàn uoáng hoaëc tieâm khaùng sinh. Duøng khaùng sinh böøa baõi gaây haïi hôn laø laøm lôïi cho beänh nhaân (vieâm xöông chuõm tieàm taøng).
k. Phoøng beänh:
Tuyeät ñoái khoâng xó muõi baèng caùch bòt caû hai loã muõi cuøng moät luùc, chæ bòt moät beân vaø ñeå hôû beân kia cho muõi vaø tieát dòch thoaùt ra ngoaøi.
Khoâng neân bôi loäi, laën huïp khi bò vieâm muõi, vieâm xoang.
Neân ñieàu trò vieâm muõæ, vieâm xoang caøng sôùm caøng toát.
Neân naïo V.A. vaø caét amydan ôû nhöõng em beù hay bò vieâm tai taùi phaùt.
Neân ñieàu trò theå ñòa haïch huyeát baèng canxi, vitamin D2, dung dòch Faolô (liqueur de Fowler), acsenic,  iodoâtanic phoátphateâ...
ÔÛ nhöõng em beù bò sôûi, cuùm, thöông haøn, phaûi luoân nhoû thuoác saùt truøng vaøo muõi (daàu goâmeânon, argyroân...) vaø khaùm maøng nhó thöôøng xuyeân.
II. Vieâm tai giöõa maõn tính.

Thoâng thöôøng vieâm tai giöõa seõ trôû thaønh maõn tính khi thôøi gian chaûy tai keùo daøi treân ba thaùng. Tuy nhieân khoaûng thôøi gian naøy khoâng coù tính chaát coá ñònh, coù theå coù nhöõng vieâm tai giöõa maõn tính ngay töø thaùng thöù hai.
Coù ba loaïi vieâm tai giöõa maõn tính chính laø vieâm tai giöõa maõn tính xuaát tieát, vieâm tai giöõa maõn tính tieát nhaày muû vaø vieâm tai giöõa maõn tính muû.
Trong vieâm tai giöõa tieát nhaày muû, beänh tích khu truù ôû nieâm maïc, coøn trong vieâm tai giöõa ra muû beänh tích vöôït  khoûi nieâm maïc vaø laøm thöông toån ñeán xöông.
Loaïi sau naëng hôn loaïi tröôùc.
1. Vieâm tai giöõa maõn tính xuaát tieát xô nhó (Otite catarrhale chronique Tympanoscleùrose).
Tuy ñöôïc goïi laø vieâm tai xuaát tieát nhöng beänh naøy chæ laø vieâm tai xô ít khi thuûng maøng nhó, khoâng chaûy nöôùc ra ngoaøi tai. Beänh tích chính dieãn bieán trong phaïm vi muõi vaø voøi nhó coøn haäu quaû ôû tai. Beänh naøy coøn ñöôïc goïi laø xô nhó.
                       [image: image12.jpg]Coronal graphic shows postinflammatory ossicular  Coronal bone C shows no evidence of inflammatory
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Vieâm tai giöõa xuaát tieát maõn tính laø haäu quaû cuûa vieâm tai giöõa xuaát tieát caáp tính taùi dieãn nhieàu laàn. Loa voøi vaø phaàn suïn cuûa voøi ôxtasi bò heïp, taéc do seïo dính nieâm maïc gaây ra do nhöõng ñôït vieâm keùo daøi töø laâu.
Nguyeân nhaân cuûa xuaát tieát voøi keùo daøi laø suøi voøm, veïo vaùch ngaên, quaù phaùt ñuoâi cuoáng muõi, u laønh tính  voøm muõi hoïng... Ngoaøi ra theå ñòa cuûa beänh  nhaân cuõng aûnh höôûng ñoái vôùi xuaát tieát keùo daøi ôû voøi. Nhöõng ngöôøi bò suy gan, dò öùng, thaáp khôùp, roái loaïn noäi tieát, taïng baïch huyeát deã bò vieâm tai xô hôn nhöõng ngöôøi bình thöôøng. Khí haäu aåm öôùt cuõng aûnh höôûng xaáu ñoái vôùi beänh naøy.
Khi voøi ôxtasi bò taét, khoâng khí khoâng vaøo ñöôïc hoøm nhó, aùp löïc beân ngoaøi laøm maøng nhó loõm vaøo trong. Nieâm maïc vaø caùc maïc treo bò xô hoùa. Caùc tieåu coát bò coá ñònh vì xô khôùp. Caùc cöûa soå troøn vaø baàu  duïc bò lôùp xô bòt kín.
Töø xô nhó coøn duøng ñeå chæ nhöõng thöông toån ôû tai giöõa do vieâm tai muû hoaëc muû nhaày ñeå laïi, nieâm maïc hoøm nhó bò thoaùi hoùa trong (degeùneùresecnce hyaline) vaø thaâm nhieãm voâi daãn ñeán söï cöùng khôùp cuûa chuoãi xöông con vaø xô daøy maøng nhó.
                          [image: image13.jpg]Coronal graphic shows severe tympanosclerosis in  Axial right ear Thone CT shows tympanosclerosis as
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calcification can be seen in tympanic membrane  (arrows) in patient with fong history of COM & severe
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a. Trieäu chöùng:
Trieäu chöùng chính cuûa beänh naøy laø ñieác. Beänh nhaân bò ñieác moät caùch töø töø, luùc ñaàu ñieác khoâng thöôøng xuyeân, thænh thoaûng coù nhöõng luùc nghe roõ trôû laïi nhöng sau moãi  ñôït soå muõi thì tai bò ñieác trôû laïi vaø ñieác naëng hôn tröôùc. Cuoái cuøng beänh nhaân bò ñieác lieân tuïc.  Ñieác coù tính chaát daãn truyeàn  Svabach treân 20 giaây, Rinô aâm tính, Vôbe thieân veà tai beänh vaø thöôøng khu truù ôû moät beân tai. Trong tröôøng hôïp ñieác caû  hai tai thì bao giôø cuõng coù moät beân naëng hôn. Neáu beänh keùo daøi laâu naêm ñieác trôû neân naëng hôn vaø trôû thaønh ñieác hoãn hôïp: Svabach saáp xæ 20 giaây, Rinô nhaäp nhaèng, khi aâm khi döông, Vôbe khoâng roõ veà beân naøo. Hieän töôïng naøy chöùng  toû raèng quaù trình xô ñaõ taùc ñoäng vaøo meâ nhó. Trieäu chöùng uø tai cuõng thöôøng coù, uø gioïng traàm nhö  tieáng xay luùa, beänh nhaân ít khi choùng maët.
Beänh nhaân khoâng ñau tai, khoâng chaûy nöôùc tai, khoâng soát, toaøn theå traïng toát.
Khaùm tai thaáy maøng nhó loõm, nghieâng veà phía trong, moûm ngaén nhoâ ra ngoaøi, caùn buùa ngaû veà phía sau vaø coù veû nhö bò thu ngaén laïi. Tam giaùc saùng bò meùo moù hoaëc maát. Maøng nhó ñuïc.
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Duøng speculum Siecglô bôm vaøo hoaëc huùt khoâng khí ôû oáng tai ngoaøi thì khoâng thaáy caùn buùa di ñoäng.
Nghieäm phaùp Vansava aâm tính (bòt muõi, ngaäm mieäng, thoåi hôi vaøo voøi ôxtasi). Soi muõi tröôùc vaø muõi sau seõ thaáy ñöôïc nguyeân nhaân cuûa beänh, coù theå laø veïo vaùch ngaên, vieâm xoang maõn tính, quaù phaùt cuoán muõi, suøi voøm, u laønh tính ôû voøm muõi hoïng, xuaát tieát maõn tính ôû voøm muõi hoïng...
b. Dieãn tieán:
Trieäu chöùng ñieác ngaøy caøng taêng vaø nhö ñaõ noùi ôû treân, tính chaát cuûa ñieác cuõng seõ thay ñoåi, ñieác tai giöõa bieán thaønh ñieác hoãn hôïp. Beänh tích ôû tai trôû thaønh coá ñònh vaø caùc bieän phaùp thoâng voøi khoâng coøn taùc duïng.
c. Chaån ñoaùn:
Chaån ñoaùn ñöôïc tieán haønh hai böôùc laø kieåm tra caùc trieäu chöùng coù nghi ngôø vieâm tai khoâ vaøloaïi ra caùc beänh vieâm tai khoâ khaùc.
Trong khi chaån ñoaùn quyeát ñònh, phaûi döïa vaøo tieàn söû cuûa beänh, beänh tích ôû muõi, xoang, voøm muõi hoïng vaø söï taéc cuûa voøi nhó ôxtasi. 

Trong chaån ñoaùn phaân loaïi neân gaït ra beänh vieâm tai khoâ do theå taïng vì trong beänh naøy maøng nhó hoaøn toaøn bình thöôøng vaø voøi ôxtasi khoâng bò taéc.
Ñoàng thôøi neân loaïi ra seïo xô do vieâm tai muû khi thaáy coù nhöõng bieán daïng cuûa maøng nhó roõ reät nhö loã thuûng, seïo moûng, maûng voâi hoùa...
d. Ñieàu trò:
Ñoái vôùi ngöôøi lôùn neân duøng caùc thuoác kích thích tieát maät, thuoác choáng taùo boùn.
Kali ioâdua coù taùc duïng choáng xô vaø caàn ñöôïc uoáng trong thôøi gian daøi (moãi ngaøy 0,50g). Vaán ñeà veä sinh cuõng raát quan troïng, phaûi kieâng thuoác laù, röôïu, traùnh aên nhieàu, aên nhanh, khí haäu aåm öôùt. Neân kích ñoäng söï tuaàn hoaøn toaøn thaân baèng caùch vaän ñoäng thöôøng xuyeân hoaëc taäp theå duïc ñeàu ñaën.
2. Vieâm tai giöõa maõn tính tieát nhaày muû (Otite moyenne muco-purulente chronique).
Nguyeân nhaân cuûa vieâm tai giöõa tieát nhaày muû laø do muõi, xoang, voøm muõi hoïng (VA). Theâm vaøo ñoù, beänh tích ôû nieâm maïc saøo baøo, nieâm maïc thöôïng nhó hay laøm chaûy tai keùo daøi.
Nguyeân nhaân khaùc laø do beänh tích khu truù ôû voøi ôxtasi, hoøm nhó, maøng nhó, saøo baøo.
- ÔÛ voøi ôxtasi nieâm maïc bò vieâm maõn tính, xuaát tieát.
- ÔÛ hoøm nhó nieâm maïc bò thaâm nhieãm baïch caàu, phuø neà, trôû neân daøy nhaát laø ôû thöôïng nhó.
- ÔÛ maøng nhó coù moät loã thuûng hình tröùng khu truù ôû goùc tö phía döôùi vaø tröôùc.
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Loã thuûng coù theå lôùn hoaëc nhoû, bôø nhaün nhuïi coù bieåu bì che phuû. Ñaëc bieät loã thuûng khoâng bao giôø aên vaøo khung nhó do ñoù bieåu moâ cuûa da oáng tai khoâng xaâm nhaäp ñöôïc vaøo hoøm nhó vaø khoâng gaây ra cholesteâatoâm.
ÔÛ saøo baøo vaø caùc teá baøo chuõm, nieâm maïc cuõng bò vieâm laøm cho söï thoâng baøo cuûa xöông chuõm ngöøng treä. Xöông chuõm khoâng ñaëc ngaø vaø vaãn giöõ nguyeân theå xoáp.
a. Trieäu chöùng:
Caùc trieäu chöùng chöùc naêng raát ngheøo naøn: beänh nhaân khoâng ñau tai, khoâng uø tai, khoâng choùng maët, thính löïc gaàn nhö bình thöôøng. Beänh nhaân chæ than phieàn moät trieäu chöùng laø chaûy tai. Tai chaûy khaù nhieàu vaø taêng leân moãi khi beänh nhaân bò vieâm muõi, soå muõi. Chaát dòch chaûy ra maøu vaøng nhaït hoaëc trong, ñaëc quaùnh, keùo daøi thaønh sôïi, khoâng tan trong nöôùc, khoâng thoái nhö tieát nhaày ôû muõi.
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Vôùi nhöõng beänh nhaân thieáu veä sinh, muû coù theå thoái nhöng ñoù laø do söï öù ñoïng laâu ngaøy trong tai, chæ caàn röûa saïch oáng tai ngoaøi thì muøi thoái seõ heát.
Loã thuûng ôû goùc tö döôùi tröôùc cuûa maøng nhó hình quaû tröùng, coù khi loã thuûng lan ñeán roán caùn buùa. Bôø cuûa loã thuûng nhaün hoaëc thaønh seïo hoaëc coù moät vieàn ñoû bao quanh.
Loã thuûng bao giôø cuõng döøng laïi caùch khung nhó ñoä 1mm, phaàn coøn laïi cuûa maøng nhó  maøu xaùm nhaït, moûng, khoâng bò vieâm. Nhìn qua loã thuûng thaáy ñaùy hoøm nhó maøu hoàng, nhaün, coù veû bình thöôøng. Khi thaêm doø baèng que traâm khoâng coù hieän töôïng chaïm xöông. 
Ñoâi khi ôû bôø cuûa loã thuûng coù polyp nhöng khoâng bao giôø chuùng ta gaëp cholesteâatoâma trong loaïi vieâm tai naøy.
Khaùm thính löïc baèng aâm thoa hoaëc baèng thính löïc keá cho thaáy tai bò ñieác nheï theo kieåu daãn truyeàn. Möùc ñoä ñieác thay ñoåi tuøy theo tình traïng cuûa voøi ôxtasi, khi voøi khoâng vieâm thì beänh nhaân nghe roõ, khi voøi xuaát tieát vaø taéc thì beänh nhaân  nghe keùm. Chuïp X quang cho thaáy xöông chuõm keùm thoâng vaøo nhöng khoâng coù hình aûnh vieâm xöông.
b. Dieãn tieán:  

Beänh dieãn tieán töøng ñôït vaø keùo daøi nhieàu naêm, neáu beänh tích coøn ôû voøm muõi hoïng hoaëc ôû nieâm maïc saøo baøo thì tai coøn chaûy.
Nhöõng ñôït muû chaûy trong xen keõ vôùi nhöõng ñôït muû chaûy ñuïc thôøi gian tai khoâ haún.
Beänh naøy khoâng gaây ra bieán chöùng ñaùng keå. Thænh thoaûng chuùng ta coù theå gaëp vieâm da oáng tai ngoaøi do muû öù ñoïng. Bieán chöùng naøy seõ heát neáu chuùng ta chuøi saïch oáng tai.
Nhöng neáu beänh keùo daøi laâu (naêm, möôøi naêm), nieâm maïc hoøm nhó seõ bò xô hoùa vaø coù seïo chaèng chòt, thính löïc seõ bò giaûm nhieàu. Hôn nöõa neáu beänh xaûy ra ôû treû em trong thôøi kyø phaùt trieån cuûa xöông chuõm, söï thoâng baøo seõ bò ñình treä, saøo baøo keùm phaùt trieån vaø thu goïn vaøo phía sau saøo ñaïo, tónh maïch beân nhoâ veà phía tröôùc.
c. Theå laâm saøng:

Chaûy tai do voøi (otorrheùe tubaire):
Beänh tích khu truù ôû voøm muõi hoïng hoaëc ôû voøi nhó. Loã thuûng ôû maøng nhó nhoû baèng haït gaïo vaø bao giôø cuõng khu truù veà goùc tö phía döôùi tröôùc. Bôø thaønh seïo nhaün. Chaát dòch chaûy ra thöôøng loaõng vaø trong nhö nöôùc boït. Tai thöôøng chaûy veà ñeâm khi beänh nhaân naèm nguû.
Coù xu höôùng coi chaûy tai do voøi nhö laø moät di chöùng cuûa vieâm tai cuõ hôn laø moät beänh ñang tieán trieån. 
Vieâm tai maõn tính maøng nhó ñoùng kín:
ÔÛ treû em chuùng ta hay gaëp theå vieâm tai maøng nhó ñoùng kín. Moãi laàn thôøi tieát thay ñoåi hay bò soå muõi, bò vieâm V.A thì em beù bò chaûy tai. Khi bò chaûy tai, beänh nhaân coù nhöõng trieäu chöùng cuûa vieâm tai caáp nhö soát, quaáy khoùc, boû aên, æa chaûy... Moãi ñôït chaûy tai keùo daøi ñoä vaøi tuaàn sau ñoù tai khoâ trong moät vaøi thaùng roài chaûy trôû laïi. Caøng veà sau thôøi gian tai khoâ caøng ngaén.
Trong nhöõng  ñôït chaûy tai, maøng nhó bò thuûng gioáng trong vieâm tai caáp. Ngoaøi ñôït chaûy tai thì maøng nhó ñoùng kín laïi nhöng khoâng bình thöôøng maø daøy, ñuïc, maát tam giaùc saùng. Thính löïc coù giaûm, nhöng vì beänh nhaân coøn beù neân khoâng ño ñöôïc.
Nguyeân nhaân cuûa beänh laø söï phuø neà vaø quaù saûn  cuûa nieâm maïc thöôïng nhó. Nieâm maïc daøy gaáp ba boán chuïc laàn so vôùi nieâm maïc bình thöôøng, do ñoù söï daãn löu cuûa saøo baøo bò ñình treä vaø deã ñöa ñeán vieâm saøo baøo. Phaãu thuaät môû saøo baøo ñuïc xöông chuõm khoâng giaûi quyeát ñöôïc beänh. Sau khi moå beänh nhaân vaãn tieáp tuïc chaûy tai töøng ñôït. Ñoä naêm saùu thaùng sau, choã moå tai bò möng muû thaønh apxe seïo. Neáu laàn naøy cuõng chæ naïo xöông chuõm ñôn thuaàn thì apxe seõ taùi phaùt vì beänh tích chính khoâng phaûi ôû xöông chuõm maø ôû nieâm maïc thöôïng nhó. Chæ coù phaãu thuaät môû thöôïng nhó hoaëc môû saøo baøo - thöôïng nhó môùi giaûi quyeát ñöôïc beänh (theo Voõ Taán, Leâ Syõ Nhôn). 
Vieâm tai maõn tính maøng nhó ñoùng kín laø moät theå vieâm tieàm taøng vaø khu truù ôû nieâm maïc thöôïng nhó, khoâng laøm thuûng maøng nhó moät caùch tröïc tieáp nhöng khi muû öù ñoïng nhieàu trong saøo baøo thì noù coù theå gaây ra thuûng maøng nhó hoaëc thuûng veát seïo moå sau tai.
Vieâm tai keo (glue ear):
Vieâm tai keo cuõng laø moät loaïi vieâm tai  maøng nhó  ñoùng kín maø chaát tieát dòch trong hoøm nhó ñaëc nhö keo. Trieäu chöùng chính laø ñieác. Maøng nhó ñuïc vaø xanh. Khe chích raïch maøng nhó khoâng coù dòch chaûy ra. Caàn phaûi ñaët moät oáng polyten nhoû vaø ngaén (ñoä 1 mm) xuyeân qua maøng nhó ñeå thoâng khí maøng nhó (ñaët oáng yoyo).    
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d. Ñieàu trò:
Ñieàu trò cuïc boä: 

Tra vaøo tai thuoác laøm se nieâm maïc nhö  keõm sunfat 1%, chì axeâtat 1%.
Hieän nay ngöôøi ta hay duøng hoãn dòch hydrococtanxyn - doramphenicon bôm vaøo tai baèng speâculum Siecglô. Trong tröôøng hôïp vieâm tai maøng nhó ñoùng kín coù theå tieâm hyñrococtanxyn (1ml) vaøo hoøm nhó qua maøng nhó baèng kim tieâm hoaëc bôm vaøo voøi baèng oáng thoâng Ita. 
Moät soá taùc giaû hay phun axit boric boät vaøo tai sau khi ñaõ lau khoâ oáng tai.
Ñoâng y hay duøng boät pheøn phi (pheøn chua ñoát leân roài taùn thaønh boät mòn) phun vaøo oáng tai. Phöông phaùp naøy cuõng gioáng nhö  Taây y phun axit boâric. Moãi laàn phun chæ neân duøng ñoä moät phaàn naêm gam, neáu phun nhieàu thuoác quaù thì oáng tai seõ bò taéc vaø gaây ra öù ñoïng muû trong tai.
Nhöõng thuoác keå treân ñeàu cho keát quaû toát nhöng khoâng beàn, sau moät thôøi gian oån ñònh tai seõ chaûy trôû laïi. Do ñoù chuùng ta phaûi cuûng coá keát quaû baèng ñieàu trò nguyeân nhaân. 
Ñieàu trò nguyeân nhaân:
Nguyeân nhaân cuûa beänh laø ôû muõi vaø ôû voøm muõi hoïng. 

ÔÛ muõi chuùng ta phaûi giaûi quyeát veïo vaùch ngaên muõi, quaù phaùt cuoáng muõi, vieâm xoang...
ÔÛ voøm muõi hoïng chuùng ta phaûi naïo V.A, thanh toaùn suøi lympoâ chung quanh loa voøi ôxtasi (amyñan voøi)... Ñoái vôùi amiñan voøi chuùng ta neân ñaët oáng Croâvô (Sonde  Crowe) vaøo loa voøi ôxtasi khoaûng 12 phuùt. Oáng Croâvô  töùc laø oáng kim khí Moânen (Monel) chöùa 50mg rañi.
Ñieàu trò baèng phaãu thuaät:
ÔÛ treû nhoû bò vieâm tai tieát nhaày muû keùo daøi, nhaát laø sau khi ñaõ ñieàu trò baèng nhöõng phöông phaùp keå treân nhöng khoâng coù keát quaû, chuùng ta neân laøm phaãu thuaät môû thöôïng nhó ñeå daãn löu. 
Caùch tieán haønh naøy cho keát quaû toát hôn haún phaãu thuaät môû saøo baøo.
3. Vieâm tai giöõa maõn tính muû (Otite moyenne chronique suppureùe).
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Vieâm tai giöõa muû maõn tính laø moät beänh thöôøng gaëp ôû moïi löùa tuoåi. Hieän nay vaãn coøn beänh nhaân cho chaûy tai laø xaáu hoå vaø ngaïi ñi khaùm beänh. Thaùi ñoä naøy raát nguy hieåm vì vieâm tai muû maõn tính coù theå ñöa ñeán nhöõng bieán chöùng cheát ngöôøi.
Vieâm tai giöõa maõn tính coù muû thöôøng coù keøm theo beänh tích xöông chuõm neân nhieàu taùc giaû xeáp hai beänh vieâm tai giöõa maõn tính muû vaø vieâm xöông chuõm maõn tính laøm moät vôùi tieâu ñeà vieâm tai xöông chuõm maõn tính. ÔÛ ñaây chuùng toâi taùch rôøi hai beänh ra trình baøy trong hai baøi rieâng.
a. Nguyeân nhaân vaø beänh tích.

Nguyeân nhaân:

Vieâm tai giöõa muû maõn tính coù theå do vieâm tai giöõa muû caáp tính chuyeån thaønh. Beänh trôû thaønh maõn tính vì khoâng ñöôïc ñieàu trò hoaëc coù ñieàu trò nhöng khoâng ñuùng caùch nhö  khoâng chích raïch maøng nhó hoaëc chích raïch quaù nhoû, laøm thuoác tai khoâng ñaûm baûo voâ truøng, cho khaùng sinh khoâng ñuùng lieàu löôïng. Beänh cuõng coù theå trôû thaønh maõn tính vì coù hoaïi töû xöông ngay trong giai ñoaïn vieâm tai caáp tính, thí duï nhö trong vieâm tai do sôûi, cuùm, baïch haàu... .
Beänh cuõng coù theå bieán thaønh maõn tính vì söùc ñeà khaùng cuûa beänh nhaân giaûm suùt, thí duï nhö trong tröôøng hôïp beänh lao, beänh ñaùi thaùo ñöôøng.
Vieâm tai giöõa muû coù theå maõn tính ngay töø luùc ñaàu, beänh khoâng qua giai ñoaïn caáp tính.  Beänh nhaân khoâng heà ñau tai hoaëc soát, khoâng coù trieäu chöùng toaøn thaân. 
Ñoäc toá cuûa vi truøng, tình traïng thoâng baøo cuûa xöông chuõm vaø söùc ñeà khaùng cuûa cô theå ñoùng vai troø quan troïng trong theå beänh naøy.
Beänh tích:
Beänh tích khu truù ôû thöôïng nhó vaø saøo baøo laø chuû yeáu. Trong moät soá ít tröôøng hôïp thöông toån coù theå lan ñeán phaàn döôùi cuûa hoøm nhó.
Nieâm maïc saàn suøi, nhieàu nuï haït hoaëc coù caû polyp. Lôùp bieåu moâ phuû beân ngoaøi thöôøng bò maát. Döôùi lôùp nieâm maïc suøi laø xöông vieâm.
Xöông: xöông bò vieâm ôû vaùch hoøm nhó hoaëc ôû tieåu coát. Quaù trình vieâm xöông coù theå lan vaøo meâ nhó, maøng naõo qua traàn nhó. 
Cholesteâatoâma laø moät khoái meàm vaø traéng gioáng nhö baõ ñaäu goàm nhöõng teá baøo bieåu moâ laãn vôùi chaát môõ vaø cholesteârin. Khoái u naøy ñöôïc bao phuû beân ngoaøi bôûi moät caùi khuoân goàm coù toå chöùc bieåu moâ laùt dính saùt vaøo lôùp toå chöùc lieân keát moûng chöùa ñöïng men collagenase coù khaû naêng laøm tieâu xöông. Cholesteâatoâma ngaøy caøng to daàn vaø coù khaû naêng aên moøn xöông chung quanh. Loaïi cholesteâatoâma khoâ khoâng thoái coøn cholesteâatoâma öôùt bò thaám muû thì thoái khaúm. 

Ñeå chaån ñoaùn chính xaùc cholesteâatoâma ngöôøi ta döïa vaøo kính hieån vi vaø hoùa hoïc. Kính hieån vi cho chuùng ta thaáy ôû boïc ngoaøi coù nhöõng lôùp ñoû vaø vaøng (nhuoäm baèng procarmín) do teá baøo bieåu moâ bò bong vaø xeáp thaønh laù moûng taïo ra. Giöõa nhöõng lôùp ñoù coù haït cholesteârin. Hoùa hoïc cho chuùng ta thaáy raèng trong cholesteâatoâma coù nhieàu chaát cholesteârin, phaûn öùng anhydrit axetic bieán cholesteârin thaønh maøu xanh. Phaûn öùng naøy giuùp chuùng ta phaân bieät cholesteâatoâma vôùi muû ñaëc (baõ ñaäu).
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b. Trieäu chöùng.
Trieäu chöùng chöùc naêng:
- Chaûy muû laø trieäu chöùng chöùng quan troïng nhaát. Muû coù caùc ñaëc ñieåm sau ñaây:
- Muû ñaëc saùnh hoaëc loaõng, coù voùn cuïc.
- Maøu vaøng hoaëc xaùm xanh coù khi laãn maùu.
- Muû coù muøi thoái, chuøi heát muû vaãn coøn muøi (beänh tích xöông).

- Khoái löôïng muû coù theå nhieàu hoaëc ít vaø thay ñoåi tuøy töøng thôøi gian. Khoái löôïng muû khoâng noùi leân möùc ñoä naëng nheï cuûa beänh.

- Trong muû coù nhieàu loaïi vi truøng sinh muû cuøng chung soáng vôùi nhau. Ñoâi khi coù caû vi truøng yeám khí.
- Ñieác: Thính löïc coù theå bò giaûm nhieàu hay ít tuøy theo vò trí cuûa beänh tích, nghe giaûm trong tröôøng hôïp thuûng maøng Srapnen, ñieác nhieàu neáu thuûng ôû phaàn sau treân. Ñieác ngaøy caøng taêng khi beänh keùo daøi. Luùc ñaàu ñieác theo kieåu daãn truyeàn (kieåu ñieác tai giöõa), veà sau ñieác hoãn hôïp (coù söï tham gia cuûa tai trong).

Ñieác thöôøng keøm theo uø tai. Coù moät soá beänh nhaân khi ñeán khaùm beänh, vì xaáu hoå, khoâng daùm noùi mình bò chaûy muû tai maø chæ noùi bò uø tai.

- Ñau: vieâm tai maõn tính thöôøng khoâng ñau. Beänh nhaân chæ coù caûm giaùc naëng hoaëc vaùng ñaàu. Nhöng neáu muû tích laïi hoaëc vieâm trôû thaønh boäc phaùt hoài vieâm thì beänh nhaân seõ keâu ñau. Trieäu chöùng ñau nhöùc ôû ñaây coù giaù trò baùo hieäu ñaùng löu yù, nhaát laø khi coù caû choùng maët vaø maát thaêng baèng .
Trieäu chöùng thöïc theå:
Trieäu chöùng thöïc theå giuùp chuùng ta chaån ñoaùn beänh vaø ñaët ra höôùng ñieàu trò.

- Muû: ñaõ ñöôïc trình baøy ôû treân, ôû ñaây chæ nhaán maïnh hai ñaëc ñieåm: muû tan trong nöôùc vaø laéng xuoáng ñaùy coác sau vaøi ba phuùt, khaùc haún vôùi tieát nhaày, chaát naøy khoâng tan trong nöôùc; trong muû thöôøng coù nhöõng maûnh oùng aùnh nhö xaø cöø, noåi treân maët nöôùc. Hieän töôïng naøy thöôøng gaëp khi chuùng ta bôm nöôùc röûa tai qua loã thuûng baèng Canuyn Haman (Canule  Hartmann). Trong tröôøng hôïp muû chaûy ít chuùng ta phaûi ñaët vaøo tai moät caùi taêng (baác nhoû) trong 24 giôø sau ñoù ruùt taêng ra ñeå nghieân cöùu muû.
- Loã thuûng: Neáu loã thuûng roäng thì chuùng ta coù theå thaáy deã daøng sau khi chuøi saïch muû hoaëc röûa tai. Traùi laïi vôùi nhöõng loã thuûng nhoû, coù maûnh vaûy khoâ che phuû, thöôøng khoù thaáy, nhaát laø loã thuûng ôû vuøng Srapnen hoaëc ôû goùc sau treân, phaûi chuøi saïch vaûy vaø nhìn baèng kính luùp môùi thaáy ñöôïc. Loã thuûng thaät roäng cuõng coù khi raát khoù nhìn thaáy vì nieâm maïc cuûa thaønh trong (ñaùy hoøm nhó) quaù saûn vaø thoaùt vò qua loã thuûng, che kín loã thuûng. Vôùi tröôøng hôïp naøy phaûi duøng caùi moùc ñaàu tuø, beû khuyûu 90 ñoä, cho vaøo goùc sau vaø treân cuûa khung nhó, muõi höôùng veà phía sau roài keùo nheï ra. Caùi moùc chui vaøo hoøm nhó vaø bò vöôùng vaøo khung nhó khoâng keùo thaúng ra ñöôïc.
Loã thuûng thöôøng ñôn ñoäc vaø hay ôû veà goùc treân sau. Nhöõng loã thuûng ôû maøng Srapnen, ôû giöõa, ôû sau cuõng khoâng hieám. Loã thuûng coù theå nhoû baèng ñaàu kim hoaëc chieám toaøn boä maøng nhó.
Bôø cuûa loã thuûng roõ reät, coù khi ñaõ thaønh seïo vaø lan vaøo khung nhó. Rieâng trong tröôøng hôïp vieâm boäc phaùt thì bôø seõ phuø neà hoaëc lôûm chôûm, coù haït ñoû.
Ñaùy hoøm nhó töùc thaønh trong, coù theå nhaün nhuïi hoaëc xuø xì, coù choã loä caû xöông. Qua loã thuûng chuùng ta coù theå thaáy cholesteâatoâma traéng maáp meù trong hoøm nhó.
Ñoâi khi polyp to baèng ñaàu ñuõa che laáp caû oáng tai vaø laøm cho muû khoâng thoaùt ra ñöôïc. Chuùng ta phaûi duøng thoøng loïng caét polyp thì môùi xem ñöôïc maøng nhó.
Chuïp X quang: Phim chuïp trong tö theá Schuller cho thaáy nhieàu hình aûnh khaùc nhau tuøy töøng tröôøng hôïp. Trong vieâm tai giöõa maõn tính ñôn thuaàn, xöông chuõm coù veû bình thöôøng hoaëc xoáp, keùm thoâng baøo. Trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính, xöông chuõm xô keùm thoâng baøo, vaùch cuûa caùc teá baøo bò môø, cholesteâatoâma laøm nôû roäng hình aûnh saøo baøo. Nhöõng hieän töôïng naøy noùi leân beänh tích ôû tai giöõa vöôït ra ngoaøi ranh giôùi hoøm nhó.
Tö theá Soâxeâ III cho chuùng ta thaáy beänh tích ôû tai giöõa nhö vieâm tieåu coát, vieâm saøo ñaïo, vieâm thöôïng nhó, loã roø oáng ôû oáng baùn khuyeân ngoaøi, môø cöïa sau treân nhó... 
c. Dieãn tieán: Beänh dieãn tieán theo moät trong ba höôùng sau ñaây:
Höôùng thöù nhaát: beänh töï khoûi. Khaû naêng naøy raát hieám vaø chæ thaáy ôû tröôøng hôïp khoâng coù beänh tích xöông chuõm vaø ñöôïc daãn löu toát.
Höôùng thöù hai: beänh keùo daøi voâ taän moät caùch laëng leõ, khoâng gaây ra bieán chöùng.
Höôùng thöù ba: beänh gaây ra nhöõng bieán chöùng nguy hieåm moät caùch ñoät ngoät hoaëc sau nhuõng côn boäc phaùt hoài vieâm. Khaû naêng naøy thöôøng hay gaëp.
Beänh vieâm tai giöõa maõn tính coù muû hay ñeå laïi nhöõng di chöùng maø chuùng ta quen goïi laø xô nhó, chuùng coù taùc haïi lôùn ñoái vôiù thính löïc, coù theå laøm cöùng khôùp tieåu coát, xô ñính maøng nhó vaø ñaùy hoøm nhó caùn buùa bò keùo veà phía sau, caùc cöûa soå bò khoái xô bòt kín, loã thuûng khoâng haøn laïi... 

d. Caùc theå laâm saøng:
Xeáp theo ñaëc ñieåm cuûa loã thuûng: 
Tuøy theo vò trí cuûa loã thuûng chuùng ta coù theå nghó ñeán beänh tích ôû thöôïng nhó ngoaøi, thöôïng nhó trong hay ôû saøo baøo, hoaëc ôû xöông chuõm.
- Thuûng maøng Srapllen: Loã thuûng nhoû, ngay treân moûm ngaén, muû raát ít. Loã thuûng khoâng aên thoâng vôùi hoøm nhó (nghieäm phaùp Vansava: khoâng khí khoâng ñi qua loã thuûng).
Tai vaãn nghe roõ tieáng noùi thaàm ñoä 2,50 m. 
Tröôùc trieäu chöùng naøy chuùng ta nghó ñeán vieâm thöôïng nhó ngoaøi.

ÔÛ moät soá ít tröôøng hôïp, toaøn boä maøng Srapnen vaø moät phaàn cuûa töôøng thöôïng nhó bò phaù huûy do cholesteâatoâma. Caùc tieåu coát bò haø vaø heä thoáng daãn truyeàn bò giaùn ñoaïn. Trong tröôøng hôïp naøy thính löïc bi giaûm nhieàu. 

Loã thuûng ôû Srapnen coù theå song song toàn taïi vôùi loã thuûng ôû giöõa, hoaëc ôû goùc sau treân maøng nhó. Hieän töôïng naøy noùi leân söï coù maët cuûa nhieàu oå vieâm xöông.

- Thuûng tröôùc - treân: Loã thuûng nhoû ôû ngay döôùi daây chaèng nhó buùa tröôùc vaø aên vaøo khung nhó. Vôùi hieän töôïng naøy neân nghó ñeán vieâm khoang tröôùc cuûa thöôïng nhó coù keøm theo thöông toån ñaàu xöông buùa. 
- Thuûng sau - treân: Loã thuûng ôû phaàn goùc tö sau - treân cuûa maøng nhó, ngay döôùi daây chaèng nhó - buùa sau vaø aên vaøo khung nhó. Beänh nhaân bò ñieác nhieàu. Neân nghó ñeán vieâm thöôïng nhó trong vôùi beänh tích nhö haø xöông ñe (keøm theo maát lieân laïc giöõa xöông ñe vaø xöông baøn ñaïp), vieâm saøo baøo...
Hieän töôïng naøy ñoâi khi coù keøm theo caû beänh tích ôû thöôïng nhó ngoaøi nhö vieâm coå xöông buùa.
- Thuûng sau: Loã thuûng hình tröùng ôû saùt bôø sau khung nhó, xöông khung nhó bò vieâm, bôø loã thuûng saàn suøi hoaëc coù polyp. Hieän töôïng naøy chöùng toû beänh tích vieâm ñaõ traøn lan vaøo saøo baøo hoaëc xöông chuõm. 
                         [image: image21.jpg]



- Thuûng gaàn heát maøng nhó: Loã thuûng roäng hình quaû ñaäu, bao vaây chung quanh caùn buùa, khung nhó bò boäc loä ôû phía sau treân, caùn buùa bò cuït hoaëc tieâu huûy, ñaùy hoøm nhó coù theå saàn suøi hoaëc nhaün. Chuùng ta khoâng neân nhaàm loã thuûng naøy vôùi loã thuûng lôùn cuûa vieâm tai tieát nhaày muû. Trong vieâm tai tieát nhaày muû khung nhó khoâng bò boäc loä, luoân coù moät vaønh ñai maøng nhó caùch ly loã thuûng vôùi khung xöông.
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- Loã thuûng ôû giöõa: Loã thuûng ôû döôùi roán nhó hoaëc tröôùc hay sau roán nhó, khoâng chaïm ñeán xöông. Loã thuûng chæ nhoû baèng haït taám nhöng beänh tích beân trong coù theå nhieàu.
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- Loã roø Gôleâ: Roø Gôleâ laø moät caùi hang noái lieàn teá baøo chuõm vôùi oáng tai ngoaøi xuyeân qua töôøng daây thaàn kinh maët. Mieäng loã roø Gôleâ ôû thaønh sau oáng tai ngoaøi vaø caùch maøng nhó ñoä vaøi milimet. Chung quanh mieäng loã roø thöôøng coù nuï suøi vaø muû. Chuùng ta phaùt hieän loã roø baèng caùch ñöa que traâm ñaàu khuyûu vaøo loã roø moùc laáy xöông. Ñoäng taùc naøy phaûi ñöôïc laøm moät caùch nheï nhaøng vì coù khi daây thaàn kinh soá 7 ñaõ bò boäc loä vaø que traâm coù theå laøm giaäp daây thaàn kinh gaây lieät maët.
Theå vieâm tai giöõa cholesteâatoâma: Vieâm tai giöõa maõn tính thöôøng ñi ñoâi vôùi cholesteâatoâma ôû xöông thaùi döông hoaëc xöông chuõm. Vaãn coøn nhieàu yù kieán chöa thoáng nhaát veà beänh sinh cuûa cholesteâatoâma.
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Coù ba giaû thuyeát ñeå giaûi thích  quan nieäm veà cholesteatoâm:
- Giaû thuyeát di cö (migration): bieåu bì ôû maøng Srapnen di nhaäp vaøo thöôïng nhó qua loã thuûng.
- Giaû thuyeát maûnh ngoaïi bì vuøi (inclusions ectodermiques): cholesteâatoâma xuaát phaùt töø nhöõng maûnh ngoaïi bì cuûa baøo thai coøn soùt laïi trong xöông thaùi döông. Theo thuyeát naøy thì cholesteâatoâma laø u nguyeân phaùt.
- Giaû thuyeát di saûn (meùtaplasie): bieåu moâ cuûa nieâm maïc hoøm nhó bieán thaønh bieåu bì cuûa khuoân cholesteâatoâma (do vieâm gaây ra). 
Treân laâm saøng ôû tai chuùng ta thaáy coù ba loaïi cholesteâatoâma laø öôùt, khoâ vaø loaïi vuøi.
Cholesteâatoâma öôùt: Cholestcatoâma ôû tai thöôøng laø loaïi öôùt töùc laø aên thoâng vôùi oå vieâm xöông vaø coù muû. Khuoân boïc ngoaøi vaø bieåu bì bò vôõ roäng.  Ñaëc ñieåm cuûa loaïi naøy laø raát thoái. Muû cuûa cholesteâatoâma, khi hoøa vaøo nöôùc thì tan ra thaønh nhöõng maûnh nhoû noåi oùng aùnh treân maët nöôùc nhö xaø cöø.  

Treân phim, ñöôøng chu vi cuûa cholestatoâma vaãn giöõ tính chaát ña voøng nhöng coù ñoaïn roõ neùt, coù ñoaïn bò xoùa môø. Trong khoái choleateâatoâma möùc ñoä saùng khoâng ñoàng ñeàu: khoaûng giöõa saùng hôn, khoaûng chung quanh môø daàn, coù vuøng ñaäm, vuøng nhaït xen keõ, troâng nhö laøn khoùi uoán leân hoaëc nhö ñaùm maây traéng ñang bay treân neàn trôøi xaùm. Xöông chung quanh cholesteâatoâma thöôøng bò vieâm nhöng coù choã thì ñaëc ngaø laïi, coù choã thì muûn naùt.
Loaïi cholesteâatoâma naøy hay gaây ra hôi vieâm vôùi nhöõng bieán chöùng nguy hieåm.
Cholesteâatoma khoâ: loaïi naøy coù 3 ñaëc tính laø aên thoâng vôùi beân ngoaøi qua loã thuûng maøng nhó, xuaát tieát raát ít vaø khoâng thoái maáy, caùi khuoân boïc ngoaøi coøn nguyeân veïn tröø phaàn ôû gaàn loã thuûng maøng nhó. Phim chuïp theo tö theá Soâxeâ III (Chausseù III) cho thaáy roõ beänh tích ôû thöôïng nhó.
Chuùng ta hay gaëp loaïi naøy ôû thöôïng nhó cuøng vôùi loã thuûng maøng Srapnen. Cholesteâatoâma khoâng lan roäng laém, coù theå chöõa khoûi baèng phöông phaùp noäi khoa.
Cholesteâatoâma choân vuøi (cholesteâatoâme ínclus): Ñaây laø nhöõng u bò vuøi trong nhöõng hoác xöông thaùi döông vaø khoâng ñöôïc löu thoâng vôùi beân ngoaøi. Loaïi naøy coøn ñöôïc goïi laø cholesteâatoâma nguyeân phaùt. Cholesteâatoâma naøy coù saün tröôùc khi tai bò vieâm.
Loaïi naøy thöôøng khoâng thoái, khoâng coù trieäu chöùng bieåu loä ra ngoaøi, tieán trieån aâm æ nhöng coù theå gaây ra nhöõng bieán chöùng nguy hieåm khoâng keùm gì loaïi coù muû.
Cholesteâatoâma naøy ñöôïc phaùt hieän ra nhôø beänh vieâm tai caáp tính: beänh nhaân bò vieâm tai caáp laàn ñaàu tieân chöa ñaày moät thaùng nhöng trong muû laïi coù nhöõng maûnh cholesteâatoâm. Phim cho chuùng ta thaáy hình aûnh cholesteâatoâma roõ reät.
Trong loaïi naøy bôø chu vi cuûa cholesteâatoâma thöôøng roõ reät vaø nguyeân veïn.
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e. Bieán chöùng:
Vieâm tai giöõa maõn tính coù muû coù theå gaây ra nhöõng bieán chöùng cuïc boä hoaëc bieán chöùng xa.
Bieán chöùng cuïc boä: 

- Vieâm xöông  töôøng daây thaàn kinh maët, töôøng thöôïng nhó, vieâm xöông tieåu coát.
- Polyp bòt kín oáng tai ngoaøi.
- Cholesteâatoâma xuaát phaùt töø thöôïng nhó vaø lan roäng vaøo saøo baøo, vaøo xöông chuõm.

- Vieâm xöông chuõm caáp tính hoaëc maõn tính. 
- Seïo xô dính trong hoøm nhó sau khi tai khoûi beänh.
Bieán chöùng ôû xa:
Nhöõng bieán chöùng naøy ñöôïc chuaån bò tröôùc bôûi moät quaù trình vieâm xöông keùo daøi thöôøng laø xöông chuõm vaø ñoät nhieân noå buøng ra nhaân dòp tai bò boäi nhieãm hoài vieâm. Do ñoù nhöõng bieán chöùng xa cuûa vieâm tai giöõa maõn tính gioáng nhö nhöõng bieán chöùng cuûa vieâm xöông chuõm.
- Bieán chöùng ôû xöông: Coát tuûy vieâm xöông chung quanh tai, cuï theå laø ôû xöông chaåm, hoaëc xöông ñaù.
- Bieán chöùng noäi soï:
- Apxe ngoaøi maøng naõo.
- Apxe ñaïi naõo.
- Apxe tieåu naõo.
- Vieâm tónh maïch beân.
- Vieâm meâ nhó.
- Vieâm maøng naõo.
- Bieán chöùng thaàn kinh:
-  Lieät daây thaàn kinh maët.
- Hoäi chöùng Gradenigo (chaûy muû tai, ñau nhöùc nöûa beân ñaàu, lieät daây thaàn kinh soá VI).
Caùc bieán chöùng naøy seõ ñöôïc trình baøy ôû moät phaàn rieâng.
g. Tieân löôïng:
Veà maët chöùc naêng, tieân löôïng cuûa vieâm tai giöõa maõn tính coù muû xaáu hôn vieâm tai giöõa maõn tính tieát nhaày muû. Beänh nhaân luoân nghe keùm vaø coù khaû naêng ñieác naëng do bieán chöùng gaây ra. Rieâng ñoái vôùi vieâm thöôïng nhó, neáu ñöôïc ñieàu trò toát, möùc ñoä giaûm thính löïc seõ raát ít.
Vieâm tai giöõa muû maõn tính coù theå ñöa ñeán töû vong do nhöõng bieán chöùng ñaõ keå ôû treân.
Nhöõng yeáu toá laøm cho tieân löôïng xaáu laø: 
- Loã thuûng aên vaøo bôø xöông hoaëc ôû maøng Srapnen.
- Söï coù maët cuûa cholesteâatoâma. 
- Nhöõng ñôït boäi nhieãm boäc phaùt maø chuùng ta quen goïi laø nhöõng ñôït hoài vieâm.
h. Chaån ñoaùn:

Chaån ñoaùn xaùc ñònh töông ñoái deã tröø tröôøng hôïp loã thuûng nhoû ôû maøng Srapnen phaûi duøng kính luùp môùi nhìn thaáy ñöôïc. Trong tröôøng hôïp maøng nhó bò phaù huûy gaàn heát vaø nieâm maïc cuûa thaønh trong noåi phoàng leân che loã thuûng, phaûi duøng que traâm thaêm doø môùi khaúng ñònh ñöôïc beänh tích maøng nhó.
Chuùng ta chaån ñoaùn phaân loaïi beänh naøy vôiù nhöõng beänh vieâm tai lao, vieâm tai caáp tính, vieâm xöông chuõm.
Vieâm tai lao: trong beänh naøy maøng nhó bò thuûng nhieàu choã, veát thuûng nhôït nhaït, thieáu sinh löïc, xöông bò haø traéng vaø bò muïc töøng khoái, daây thaàn kinh soá VII thöôøng bò lieät. Toaøn theå traïng khoâng toát, nhieàu khi coù thöông toån lao ôû phoåi. Neáu coù nghi ngôø do lao phaûi laøm sinh thieát.
Vieâm tai caáp tính: Chuùng ta coù theå nhaàm nhöõng ñôït hoài vieâm do boäi nhieãm vôùi vieâm tai caáp tính. Caàn döïa vaøo nhöõng trieäu chöùng nhö beänh nhaân coù tieàn söû vieâm tai töø laâu, loã thuûng roäng, saùt khung xöông, coù polyp, coù cholesteâatoâma ñeå loaïi beänh vieâm tai caáp tính. 

Cuoái cuøng, chuïp X quang seõ giuùp chuùng ta phaân bieät trong tröôøng hôïp nhaäp nhaèng. Trong vieâm maõn tính, beänh tích xöông khaù roõ reät nhö xöông ñaëc, keùm thoâng baøo, vaùch teá baøo bò phaù huûy, hang roãng, cholesteâatoâma. Traùi laïi, trong vieâm caáp toaøn boä xöông chuõm bò môø ñeàu, nhöng hieän töôïng thoâng baøo vaãn toàn  taïi, caùc vaùch ngaên teá baøo ñeàu nguyeân veïn.
Vieâm xöông chuõm: vieâm tai giöõa maõn tính coù muû thöôøng ñi ñoâi vôùi vieâm xöông chuõm maõn tính cho neân chuùng coøn coù teân goïi chung laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính. Chuïp X quang seõ giuùp chuùng ta phaân bieät vieâm tai vôùi vieâm xöông chuõm. Trong vieâm tai, beänh tích khu truù ôû thaønh hoøm nhó, tieåu coát, töôøng thöôïng nhó (chuïp phim theo tö theá Mayer vaø Soâxeâ III). Trong vieâm xöông chuõm beänh tích khu truù ôû chung quanh saøo baøo, bôø tónh maïch beân, bôø treân xöông ñaù, goùc Xiteli (Citelli) (tö theá Schuller).
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 Chaån ñoaùn cholesteâatoâma: Chaån ñoaùn cholesteâatoâma döïa vaøo: 
- Söï hieän dieän cuûa nhöõng maûnh oùng aùnh nhö xaø cöø trong nöôùc röûa thöôïng nhó.
- Hình  aûnh cholesteâatoâma trong phim.
[image: image28.jpg]Coronal graphic shows small cholesteatoma original Coronal right ear Fhone CT shows pars flaccida
at pars flaccida portion of the tympanic membrane,  cholesteatoma fillng Prussak's space (arrow), with
filling Prussak's space (arow), with slight medial — blunting of the scutum (open arrow) & erosion of

displacement of ossicles. medially displaced maffeus.
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- Xeùt nghieäm giaûi phaãu beänh hoïc ôû caùi khuoân boïc (matrice) cho thaáy teá baøo bieåu bì ôû beân caïnh teá baøo lieân keát. 
- Xeùt nghieäm hoùa hoïc cho thaáy coù chaát cholesteârin (phaûn öùng anhydrit axetic). Chuùng ta khoâng neân nhaàm cholesteâatoâma vôùi muû ñaëc baõ ñaäu trong saøo baøo.
h. Ñieàu trò: Phöông phaùp ñieàu trò beänh khaùc nhau tuøy theo töøng beänh tích.
Ñieàu trò baûo toàn: Ñieàu trò baûo toàn ñöôïc aùp duïng trong tröôøng hôïp vieâm tai khoâng keøm vieâm xöông chuõm, khoâng coù cholesteâatoâma, khoâng coù bieán chöùng. 
- Daãn löu: Chuùng ta daãn löu baèng caùch caét polyp oáng tai neáu coù. Sau ñoù röûa tai haèng ngaøy baèng nöôùc muoái ñaúng tröông 37o coù pha theâm nöôùc Ñacanh (Dakin 1/5). Trong tröôøng hôïp thuûng maøng Srapnen duøng Canyn Hatman (Canule Hartmann) ñeå röûa thöôïng nhó. 

Neáu muû ít chuùng ta coù theå röûa baèng caùch cho nöôùc oâxy coù chaát boârat natri vaøo ñaày oáng tai, ñôïi cho boït suøi leân roài lau saïch (xem ñieàu trò vieâm tai giöõa caáp tính).
Sau khi röûa xong phaûi lau khoâ tai vaø cho thuoác vaøo. 

- Cho thuoác vaøo tai: 

Thuoác laøm se nieâm maïc: boâi nitrat baïc 1% hoaëc axit picric 1 %. Neáu coù ñieåm suøi thì neân ñoát baèng haït trai nitrat baïc (caùch laøm haït trai: xem baøi chaûy maùu cam). 
Thuoác khaùng sinh: caùc loaïi thuoác khaùng sinh vaø sunfamit uoáng hoaëc tieâm ñeàu ít taùc duïng ñoái vôùi vieâm tai maõn tính. Rieâng cloramphenicon boät troän laãn vôùi hydrococtison bôm vaøo hoøm nhó baèng speâculum Siecglô coù taùc duïng toát. Tröø nhöõng tröôøng hôïp vieâm xöông, phöông phaùp naøy luoân cho keát quaû khaû quan, tai seõ khoûi haún hoaëc khoâ trong moät vaøi thaùng. 
Ñoâng y thöôøng hay huùt muû baèng giaáy baûn coù thaám saùp ong cuoän thaønh oáng to baèng chieác ñuõa daøi 30cm. OÁng naøy ñöôïc ñaët ñöùng vaøo loã tai vaø ñoát leân. Khi giaáy chaùy noù seõ huùt muû nhö oáng khoùi. Sau ñoù thoåi vaøo tai ñoä 0,30g pheøn phi taùn mòn.
Cuõng coù theå röûa tai baèng nöôùc cheø töôi ñaëc. Nöôùc cheø töôi choùng ñoùng vaùng khoâng ñeå laâu, chæ coù theå duøng ngay trong ngaøy. Sau khi röûa tai xong, ngöôøi ta nhoû ba gioït nöôùc cheø vaøo tai vaø ñaët moät cuïc boâng ôû cöûa tai.
Noùi chung, ñieàu trò vieâm tai giöõa maõn tính baèng thuoác thöôøng ít coù keát quaû vì noù ñoøi hoûi söï saên soùc haèng ngaøy do baùc só tieán haønh vaø phaûi chaån ñoaùn chính xaùc baèng X quang (loaïi ra vieâm xöông chuõm, loaïi ra cholesteâatoâma).
Ñieàu trò baèng phaãu thuaät:

Neân chæ ñònh moå khi vieâm tai giöõa coù keøm theo vieâm xöông chuõm maõn tính, keøm theo cholesteâatoâma hoaëc coù bieán chöùng, hôi vieâm. Ngoaøi nhöõng chæ ñònh kinh ñieån noùi treân, hieän nay ngöôøi ta coøn moå vieâm tai giöõa maõn tính treû em khoâng coù bieán chöùng ñeå baûo toàn thính löïc.
Sau ñaây laø caùc phaãu thuaät ñöôïc aùp duïng: 
- Môû thöôïng nhó trong tröôøng hôïp vieâm thöôïng nhó  ñôn thuaàn hoaëc vieâm tai muû nhaày keùo daøi cuûa treû em.
- Môû saøo baøo thöôïng nhó trong tröôøng hôïp vieâm tai giöõa maõn tính coù thöông toån ôû saøo baøo vaø thöôïng nhó. 
Khoeùt roãng saøo baøo thöôïng nhó (boû xöông ñe, ñaàu xöông buùa, naïo saøo baøo) trong tröôøng hôïp cholesteâatoâma tai giöõa aên laán vaøo saøo baøo. 
Khoeùt roãng ñaù chuõm baùn phaàn (naïo khoeùt caùc teá baøo xöông chuõm, boû ñaàu xöông buùa, xöông ñe nhöng giöõ laïi maøng nhó) trong tröôøng hôïp coù vieâm xöông chuõm, coù cholesteâatoâma ôû xöông chuõm.
Chænh hình tai giöõa (tympanoplastie): phaãu thuaät naøy goàm hai phaàn. Phaàn thöù nhaát ñuïc boû xöông vieâm, boùc cholesteâatoâma neáu coù baèng phaãu thuaät môû saøo baøo thöôïng nhó. Phaàn thöù hai gheùp moät maûnh da hoaëc caùn vaøo hoá moå vaø taùi taïo heä thoáng daãn truyeàn tai giöõa. (Phaãu thuaät naøy seõ ñöôïc trình baøy laïi trong phaàn vieâm xöông chuõm maõn tính).
Vaù maøng nhó (myringoplastie) trong tröôøng hôïp maøng nhó bò thuûng roäng, tai ñaõ khoâ vaø khoâng coù beänh tích xöông .
Phoøng beänh:
Ñeå ngaên ngöøa vieâm tai giöõa caáp tính bieán thaønh vieâm tai giöõa maõn tính, baùc só phaûi tích cöïc ñieàu trò vieâm tai giöõa caáp tính baèng caùch chích raïch maøng nhó  sôùm, baûo ñaûm daãn löu toát, caûnh giaùc ñoái vôùi nhöõng maøng nhó ñoùng kín quaù sôùm keøm theo giaûm thính löïc (vieâm tai giöõa maøng nhó ñoùng kín cuûa treû em).
Traùnh duøng khaùng sinh vôùi lieàu löôïng ít vaø giaùn ñoaïn nhö tieâm vaøi loï peânixilin cho bôùt muû roài ngöng. Phaûi giaûi quyeát nhöõng oå vieâm nhö vieâm muõi, vieâm xoang, veïo vaùch ngaên, quaù phaùt cuoán muõi, VA, amydan...

Ñeà phoøng caùc bieán chöùng: Vieâm tai giöõa maõn tính coù theå gaây ra bieán chöùng keå caû khi chaûy muû hoaëc khoâng chaûy muû. Vì vaäy trong khi ñieàu trò baèng thuoác vaø sau khi tai ñaõ khoâ chuùng ta phaûi luoân caûnh giaùc neáu thaáy beänh nhaân coù nhöùc ñaàu choùng maët, ñau tai, ñieác taêng ñoät ngoät, soát…


III. Vieâm xöông chuõm caáp tính.
Vieâm xöông chuõm caáp tính laø vieâm tổ chöùc xöông chung quanh saøo baøo coù keøm theo nhöõng trieäu chöùng vieâm roõ reät. Quy trình vieâm xöông keùo daøi khoâng quaù ba thaùng. Với caùch ñònh nghóa naøy, chuùng ta coù theå loaïi ra phaûn öùng xöông chuõm thöôøng gaëp trong vieâm tai caáp do muû öù ñoïng trong saøo baøo vì trong "phaûn öùng", xöông chuõm ñau nhöng khoâng coù beänh tích xöông vaø seõ khoûi trong voøng vaøi ngaøy.
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1. Nguyeân nhaân.
Nguyeân nhaân cuûa vieâm xöông chuõm caáp tính laø vieâm tai giöõa, (vieâm tai giöõa coù theå tieàm taøng hoaëc roõ reät).
Trong tröôøng hôïp khoâng coù trieäu chöùng vieâm tai giöõa roõ reät (khoâng chaûy muû) chuùng ta coù theå ñaët nghi vaán coù phaûi laø vieâm xöông chuõm nguyeân phaùt, nhöng thaät ra chæ laø nguyeân phaùt giaû hieäu. Tai  tuy khoâng chaûy muû nhöng coù beänh tích vieâm, tuy vieâm chæ löôùt qua tai giöõa nhöng laïi ngoaïm vaøo xöông chuõm.
Trong tröôøng hôïp maøng nhó thuûng vaø chaûy muû thì nguyeân nhaân do tai laø hoaøn toaøn roõ reät. 

Vieâm tai giöõa coù theå gaây ra vieâm xöông chuõm caáp do nhöõng yeáu toá sau ñaây:
Caùc sai laàm veà ñieàu trò: Khoâng chích raïch maøng nhó, hoaëc coù chích raïch nhöng quaù muoän; loã thuûng khoâng daãn löu ñöôïc muû; khi röûa tai bôm nöôùc quaù maïnh. 
Beänh nhieãm truøng naëng laøm maát söùc ñeà khaùng nhö sôûi, cuùm...
Vi truøng: Streptoâcoâc tan huyeát vaø pneumococcus mucosus hay ñöa ñeán vieâm xöông chuõm hôn  caùc loaïi khaùc. 
Caáu taïo cuûa xöông chuõm: nhöõng xöông chuõm thoâng baøo nhieàu ñeã bò vieâm caáp hôn loaïi xoáp hoaëc loaïi ñaëc ngaø.
Theå ñòa suy yeáu: nhaát laø ôû nhöõng treû em oám yeáu, suy dinh döôõng.
2. Giaûi phaãu beänh hoïc.
Beänh tích thöôøng lan roäng khaép caùc teá baøo chuõm, tröôùc tieân laø nhöõng teá baøo chung quanh saøo baøo roài ñeán nhoùm teá baøo giöõa daây thaàn kinh maët vaø xoang tónh maïch, nhoùm teá baøo moûm chuõm, nhoùm teá baøo treân xoang tónh maïch, nhoùm teá baøo sau xoang tónh maïch, nhoùm teá baøo giöõa cô nhò thaân vaø tónh maïch caûnh trong cuûa Mureâ, nhoùm teá baøo moûm tieáp...
a. Beänh tích nieâm maïc.

Nieâm maïc cuûa caùc teá baøo chuõm goàm coù lôùp bieåu moâ moûng caáu taïo bôûi teá baøo deït vaø lôùp ñeäm trong ñoù khoâng coù toå chöùc lymphoâ, khoâng coù  toå chöùc tuyeán. Khi bò vieâm nieâm maïc ræ muû, coøn lôùp döôùi nieâm maïc sinh ra haït nuï.
b. Beänh tích xöông.
Beänh tích chuû yeáu laø vieâm loaõng xöông (osleùite rareùflante) vaø vieâm taéc maïch maùu xöông. Caùc vaùch ngaên bò phaù vôõ daàn, caùc oå muû taäp hôïp laïi thaønh tuùi muû.
Ñoâi khi xöông bò cheát töøng khoái vaø bieán thaønh khoái xöông muïc, lôùp voû ngoaøi cuûa xöông chuõm bò thuûng vaø muû xuaát ngoaïi döôùi coát maïc hoaëc döôùi ña. Muû cuõng coù theå aên moøn lôùp voû trong cuûa xöông chuõm vaø ñoå vaøo noäi soï.
Hieän töôïng phaûn öùng xöông hình thaønh moät lôùp daøy ñaëc bao vaây chung quanh oå muû raát ít thaáy trong vieâm xöông chuõm caáp tính. 
3. Trieäu chöùng.
Vieâm xöông chuõm caáp tính theå hieän  treân laâm saøng baèng nhieàu beänh caûnh khaùc nhau. 

Giai ñoaïn ñaàu:
Beänh nhaân bò vieâm tai giöõa caáp khoaûng ba tuaàn. Caùc trieäu chöùng chöùc naêng vaø toaøn thaân ñang dòu daàn boãng nhieân taêng leân. Tai ñau theo nhòp ñaäp, ñau sau xöông chuõm lan xuoáng coå vaø nöûa beân ñaàu. Nhieät ñoä cuõng leân trôû laïi, nhaát laø veà chieàu. Muû vaøng ñaëc nhö kem vaø nhieàu. Beänh nhaân keâu ñau khi chuùng ta aán vaøo xöông chuõm. ÔÛ treû em thöôøng coù trieäu chöùng maøng naõo nhö noân, co giaät, cöùng gaùy... Tröôùc nhöõng trieäu chöùng noùi treân chuùng ta phaûi khaùm laïi maøng nhó vaø chuïp  X quang xöông chuõm.
Giai ñoaïn toaøn phaùt: vieâm noäi boä xöông chuõm.
Caùc trieäu chöùng vieâm xöông chuõm trôû neân roõ reät.
- Trieäu chöùng chöùc naêng: Ñau laø trieäu chöùng chính. Ñau nhieàu hôn trong giai ñoaïn vieâm tai, ñau saâu trong oáng tai hoaëc sau tai lan ra vuøng thaùi döông beänh, ñau nhieàu veà ñeâm laøm beänh nhaân maát nguû.
Beänh nhaân nghe keùm, tai bò ñieác theo kieåu daãn truyeàn (Schwabach keùo daøi, Rinne aâm tính, Weber thieân veà tai beänh). 

- Trieäu chöùng thöïc theå: Muû ñaëc, maøu vaøng kem, nhieàu, khoâng thoái neáu ñöôïc lau chuøi haèng ngaøy. Moät soá ít beänh nhaân coù khoái löôïng muû chaûy ra coù theå giaûm do öù ñoïng.
Maøng nhó bò phuø neà, ñoû vaø daøy. Loã thuûng nhoû, ñoâi khi laïi ôû treân moät caùi noát phoàng gioáng nhö vuù boø, coù gioït muû maäp theo nhòp maïch. Trong moät soá tröôøng hôïp loã thuûng ñöôïc haøn kín laïi vaø maøng nhó caêng phoàng.
Thaønh sau treân oáng tai bò suïp laøm goùc sau maøng nhó bò xoùa môø.
Xöông chuõm coù nhöõng thay ñoåi beänh lyù: da bò neà, hôi noùng. Khi aán vaøo caùc ñieåm saøo baøo bôø sau xöông chuõm vaø moûm chuõm beänh nhaân keâu ñau vaø nhaên maët. ÔÛ treû em, söï  thaâm nhieãm cuûa raõnh sau tai xuaát hieän ngay trong giai ñoaïn ñaàu cuûa vieâm xöông chuõm. Khi khaùm xöông chuõm, neân ñeå beänh nhaân quay löng vaøo baùc só vaø so saùnh hai tai vôùi nhau. Trong khi aán xöông chuõm neân xem kyõ beänh nhaân co bò söng haïch sau tai khoâng vì söng haïch sau tai do vieâm oáng tai ngoaøi cuõng raát ñau khi chuùng ta aán vaøo ñaáy.
Giai ñoaïn xuaát ngoaïi:
Quy trình vieâm lan daàn töø saøo baøo ra lôùp voû xöông chuõm vaø aên thuûng lôùp voû naøy.

Caùc trieäu chöùng toaøn thaân vaø chöùc naêng vaãn nhö tröôùc hoaëc coù giaûm ñoâi chuùt khi muû thoaùt ra ngoaøi voû xöông vaø naèm döôùi da.
Traùi laïi caùc trieäu chöùng thöïc theå trôû neân roõ reät vaø giuùp nhieàu cho vieäc chaån ñoaùn.
- Xuaát ngoaïi ôû tai sau: Raõnh sau tai bò ñaày, goùc nhò dieän giöõa vaønh tai vaø xöông chuõm bò môø hoaëc maát haún (trieäu chöùng Jacques).
Da ôû xöông chuõm trôû neân ñoû, neà vaø ñau vôùi hieän töôïng ñoùng baùnh khaù roõ reät. Khoái söng ôû sau tai xuaát hieän vaø lôùn daàn. Vaønh tai bò ñaåy doàn veà phía tröôùc vaø phía ngoaøi. OÅ vieâm xöông bieán thaønh apxe döôùi da vaø cuoái cuøng vôõ muû.
Khaùm tai thaáy thaønh sau oáng tai bò suïp nhieàu vaø che laáp goùc sau treân cuûa maøng nhó. Ñoâi khi muû aên thuûng caû thaønh sau cuûa oáng tai ngoaøi, gaây ra loã roø Gôleâ (Gelle). 
- Xuaát ngoaïi ôû thaùi döông - moõm tieáp: Xuaát phaùt ñieåm cuûa vieâm muû laø ôû caùc teá baøo naèm trong chaân trai thaùi döông hoaëc trong reã moûm tieáp. Theo yù kieán cuûa moät vaøi taùc giaû, vieâm thöôïng nhó cuõng coù theå xuaát ngoaïi ôû vuøng naøy. Tuùi muû ôû noâng (giöõa da vaø caân thaùi döông) hoaëc ôû saâu (giöõa cô thaùi döông vaø xöông), theå naøy thöôøng gaëp ôû treû em.
Treân laâm saøng chuùng ta thaáy beänh nhaân bò söng vuøng thaùi döông, vuøng traùn  keøm theo phuø neà mi maét, ñoâi khi coù caû hieän töôïng nhai ñau hoaëc khít haøm do phaûn öùng cuûa cô thaùi döông.
- Xuaát  ngoaïi ôû coå:

Vieâm xöông chuõm theå Bezold: muû xuaát ngoaïi ôû maët trong cuûa moûm chuõm vaø chaûy doïc theo bao cuûa cô öùc ñoøn chuõm. Maët ngoaøi xöông chuõm coù veû bình thöôøng. Trieäu chöùng chính chuû yeáu ôû coå, caû phaàn treân cuõa cô öùc ñoøn chuõm söng phoàng, khi aán vaøo thì muû traøo ra oáng tai ngoaøi, beänh nhaân bò veïo coå vaø quay ñaàu khoù khaên.
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Vieâm xöông chuõm theå Bezold giaû: muû xuaát ngoaïi ôû maët ngoaøi moûm xöông chuõm, ngoaøi bao cô öùc ñoøn chuõm vaø bò bao vaây bôûi gaân cuûa cô öùc ñoøn chuõm. Vuøng moûm chuõm bò ñoùng baùnh, cô öùc ñoøn  chuõm bò vieâm. Beänh nhaân bò veïo coå nhieàu.
Xuaát ngoaïi ra phía sau vaø döôùi: muû xuaát ngoaïi ôû bôø sau xöông chuõm vaø traøn lan veà phía xöông chaåm doïc theo choã baùm cuûa caùc cô gaùy. Muû coù theå laøm bong da ñaàu vaø hình thaønh moät caùi tuùi luøng nhuøng ôû vuøng chaåm.
 
- Xuaát ngoaïi ôû vuøng caûnh - nhò thaân:
Theå naøy laø haäu quaû cuûa vieâm nhoùm teá baøo saâu ôû döôùi saøo baøo cuûa Mureâ.
Muû xuaát ngoaïi ôû tam giaùc Mureâ (giöõa raõnh nhò thaân vaø vònh caûnh) chaïy doïc theo cô nhò thaân vaø gaây ra apxe beân caïnh hoïng. Muû coù theå traøn lan vaø vaøo loã raùch sau vaø gaây la lieät caùc daây soá IX, X, XI.
4. Theå laâm saøng.
a. Xeáp theo caùch baét ñaàu.
Vieâm xöông chuõm nguyeân phaùt:
Nhö ñaõ noùi, vieâm xöông chuõm baét nguoàn töø vieâm tai giöõa nhöng treân laâm saøng chuùng ta khoâng thaáy trieäu chöùng vieâm tai vì quy trình vieâm chæ löôùt nheï qua tai giöõa vaø taäp trung vaøo xöông chuõm. Tai khoâng chaûy muû, maøng nhó khoâng thuûng. Cuõng coù khi quaù trình vieâm taán coâng cuøng moät luùc caû tai giöõa vaø xöông chuõm.
Theå naøy naëng vaø caàn ñöôïc ñieàu trò sôùm.
Vieâm xöông chuõm xuaát hieän muoän sau vieâm tai:
Beänh baét ñaàu aâm æ naêm saùu tuaàn sau khi vieâm tai. Theå naøy thöôøng thaáy ôû

beännh nhaân coù duøng khaùng sinh nhöng khoâng ñuùng lieàu löôïng.
b. Xeáp theo caùch tieán trieån:
Theå baùn caáp:
Trieäu chöùng ngheøo naøn: chaûy muû tai, caûm giaùc caêng vaø ñaày tai, beänh nhaân khoâng soát, khoâng ñau nhöng ñieåm ñaùng löu yù laø beänh nhaân nghe keùm, meät moûi vaø maát nguû. Khaùm tai thaáy coù suïp thaønh sau, chuïp X quang cho thaáy coù beänh tích xöông chuõm.
Theå naøy thöôøng gaëp ôû nhöõng beänh nhaân ñaõ ñöôïc ñieàu trò baèng khaùng sinh hoaëc sunfamít. 
Beà ngoaøi theå baùn caáp coù veû nheï nhöng thöïc ra noù nguy hieåm vì bieán chöùng coù theå xaûy ra moät caùch baát ngôø vaø ñoät ngoät.
Theå thaäm caáp:
Chuùng ta gaëp theå naøy trong theå vieâm tai thaäm caáp. Vieâm xöông chuõm vaø vieâm tai xuaát hieän cuøng moät luùc vaø tieán trieån song song vôùi nhau. Caùc trieäu chöùng toaøn thaân raát naëng thöôøng coù keøm theo trieäu chöùng nhieãm ñoäc. Xöông bò vieâm roäng nhöng khoâng coù muû. Theå naøy hay sinh ra nhieàu bieán chöùng naëng thí duï nhö vieâm maøng naõo.
 Khaùng sinh coù taùc duïng toát ñoái vôiù theå naøy, noù haõm bôùt toác ñoä tieán trieån, giuùp cô theå coù thôøi gian choáng ñôõ vaø baùc só coù ñieàu kieän ñeå can thieäp baèng phaãu thuaät.

c. Xeáp theo tuoåi taùc.
Vieâm xöông chuõm ôû haøi nhi: (xem baøi vieâm tai xöông chuõm haøi nhi)
Vieâm xöông chuõm ôû treû em:
Caùc trieäu chöùng thöôøng oà aït: soát cao, co giaät, noân möûa... Muû coù xu höôùng xuaát ngoaïi ôû vuøng sau tai hoaëc thaùi döông - moûm tieáp.
Vieâm xöông chuõm ôû ngöôøi giaø:
Trieäu chöùng ngheøo naøn: coù chaûy tai nghe keùm nhöng khoâng ñau, khoâng soát. Beänh dieãn tieán chaäm, thöông toån xöông roäng lôùn, coù khi muû xuaát ngoaïi ra döôùi da roài chuùng ta môùi bieát laø vieâm xöông chuõm.
5. Bieán chöùng.
Vieâm xöông chuõm caáp tính, cuõng nhö vieâm tai giöõa caáp tính coù theå gaây ra nhöõng bieán chöùng  raát nguy hieåm nhö vieâm maøng naõo, apxe naõo, vieâm taéc tónh maïch, vieâm meâ nhó, lieät daây thaàn kinh maët... Chuùng toâi seõ noùi ñeán nhöõng bieán chöùng naøy trong phaàn sau, ôû ñaây chæ xin noùi ñeán hai höôùng tieán trieån ñaëc bieät cuûa vieâm xöông chuõm caáp maø coù taùc giaû coi nhö laø nhöõng bieán chöùng nhö vieâm xöông ñaù vaø vieâm caùc xöông keá caän chuõm.
a. Vieâm xöông ñaù:
Quy trình vieâm lan töø xöông chuõm vaøo xöông ñaù, qua nhoùm teá baøo chung quanh meâ nhó.
Luùc ñaàu caùc trieäu chöùng laâm saøng coøn ngheøo naøn, chæ coù chaûy muû tai, ñau nhöùc hay naëng nöûa beân ñaàu. Veà sau hoäi chöùng Gradenigo xuaát hieän nhö chaûy muû tai, ñau ñaàu lieät daây thaàn kinh soá VI. Beänh nhaân keâu ñau ôû thaùi döông, oå maét, haøm treân, haøm döôùi, ñau töøng  côn theo kieåu ñau daây thaàn kinh (do thöông toån daây thaàn kinh soá V). Caùc trieäu chöùng naøy khu truù ôû beân beänh.
Ñieän quang giuùp chuùng ta khaúng ñònh vieâm xöông ñaù. Tö theá Staêngve (Stenvers) cho chuùng ta thaáy caùc beänh tích töø thaân ñeán moûm xöông ñaù.
b. Coát tuûy vieâm caùc xöông keá caân chuõm:
Bieán chöùng naøy ñöôïc thaáy trong vieâm xöông chuõm sau caùc beänh truyeàn nhieãm naëng nhö sôûi, cuùm, typhut... Nhieãm truøng xöông gaây ra bôûi ñöôøng maùu. Nguyeân nhaân gaây beänh thöôøng laø vi truøng Streptoâcoâc. Beänh naøy thöôøng thaáy ôû nhöõng treû suy yeáu hoaëc ôû ngöôøi lôùn bò maát söùc ñeà khaùng do beänh taät.
Coát tuûy vieâm hay xaâm nhaäp tröôùc  tieân vaøo trai xöông thaùi döông roài lan daàn ra xöông chaåm, xöông ñænh... Beänh nhaân coù nhöõng ñôït reùt run xen keõ vôùi soát keùo daøi, toaøn theå traïng suy suïp. 

Khaùng sinh coù taùc duïng toát ñoái vôùi bieán chöùng naøy.
6. Tieân löôïng.
Neáu vieâm xöông chuõm caáp ñöôïc moå ñuùng luùc thì tieân löôïng toát. Tuy vaäy chuùng ta cuõng neân deø daët trong caùc theå vieâm xöông chuõm do cuùm, do tinh hoàng nhieät (raát hieám ôû Vieät Nam), do pneumococcus mucosus.
Neáu ñöôïc moå ñuùng quy caùch, thính löïc seõ khoâng giaûm hoaëc coù giaûm raát ít khoâng ñaùng keå.
Neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò, chaûy tai seõ keùo daøi vaø thính löïc seõ suït nhieàu. Trong tröôøng hôïp coù vieâm meâ nhó, tai thöôøng bò ñieác ñaëc.
7. Chaån ñoaùn.
a. Chaån ñoaùn xaùc ñònh: döïa vaøo chuïp X quang xöông chuõm (tö theá thaùi döông - nhó cuûa Schuller). Neân theo doõi, chuïp nhieàu phim, moãi tuaàn moät laàn ñeå so saùnh.
Xem phim thaáy toaøn boä xöông chuõm môø ñeàu, vaùch ngaên cuûa teá baøo bò moøn, moät soá teá baøo nhoû aên thoâng vôùi nhau hoaëc bieán thaønh nhöõng ñaùm môø, phim coøn cho chuùng ta bieát ñöôïc möùc ñoä thoâng baøo cuûa xöông chuõm vaø nhöõng nhoùm teá baøo bò beänh, nhaát laø nhöõng nhoùm teá baøo laïc höôùng (trai thaùi döông, moûm tieáp...).
b. Chaån ñoaùn phaân loaïi:
Phaân loaïi vôùi vieâm tai caáp tính coù muû: Coù theå döïa vaøo nhöõng ñaëc ñieåm sau: trong vieâm tai caáp, nhöõng trieäu chöùng ñau tai, soát, meät moûi, maát nguû ñeàu heát sau khi maøng nhó ñöôïc chích hoaëc bò vôõ, ñeán cuoái tuaàn leã ñaàu, ngoùn tay aán vaøo xöông chuõm khoâng gaây ñau nöõa.
Chuïp X quang xöông chuõm seõ giuùp chuùng ta giaûi quyeát moái nghi ngôø naøy.
Phaân loaïi vôùi vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm: Trong tröôøng hôïp naøy beänh nhaân coù tieàn söû chaûy tai keùo daøi, khi nhieàu khi ít khoáng döùt haún. Ñoä möôøi hoâm beänh nhaân bò soát, ñau tai, chaûy tai taêng leân, muû thoái, thính löïc tröôùc ñaây keùm roài baây giôø laïi tuït nhanh, ngöôøi meät nhoïc bô phôø, aên keùm, nguû ít... Treân phim chuùng ta thaáy hình aûnh cholesleâatoâma hoaëc xöông bò tieâu huûy roäng.
Phaân loaïi vôùi vieâm haïch sau tai: Vieâm haïch sau tai do vieâm oáng tai ngoaøi, vieâm da ñaàu coù theå gaây nhaàm laãn vôùi vieâm xöông chuõm caáp. Trong vieâm oáng tai ngoaøi chuùng ta thaáy coù nhöõng hieän töôïng nhö: nhai ñau, aán naép tai gaây ra ñau, keùo vaønh tai cuõng ñau, raõnh sau tai coøn nguyeân veïn. Trong choác da ñaàu, beänh tích coù theå bò toùc che kín, baùc só phaûi sôø toaøn boä da ñaàu môùi phaùt hieän ñöôïc beänh.
8. Ñieàu trò.
a. Ñieàu trò baèng thuoác:
Tuøy theo söï nhaïy caûm cuûa vi truøng, chuùng ta coù theå duøng peânixilin, aureâomyxin, doroxit... Khaùng sinh chæ cho keát quaû mong muoán trong tröôøng hôïp tai ñöôïc daãn löu  sôùm vaø toát, beänh tích xöông chöa thaønh muû.
Trong caùc theå naëng nhö theå nguyeân phaùt, theå thaäm caáp, theå do sôûi, do cuùm...
Khaùng sinh coù taùc duïng kìm haõm vaø khu truù quy trình vieâm laïi, taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho phaãu thuaät.
Khi duøng khaùng sinh phaûi theo ñuùng lieàu löôïng ghi trong baûn höôùng daãn vaø phaûi kieãm tra keát quaû baèng X quang. Chæ neân ngöøng thuoác khi naøo tai khoâ vaø xöông chuõm saùng trôû laïi bình thöôøng. Tuyeät ñoái khoâng neân duøng lieàu löôïng "nöûa vôøi", töùc laø tieâm vaøi ba loï peânixilin cho tai bôùt chaûy roài ngöng thuoác vì nhö vaäy chæ che ñaäy caùc trieäu chöùng, ñeå cho beänh tieán trieån moät caùch aâm thaàm, nguy hieåm.
Sunfamit cuõng coù taùc duïng trong vieâm xöông chuõm caáp nhöng khoâng coâng hieäu baèng khaùng sinh. 

Treân laâm saøng neân keát hôïp nhieàu loaïi thuoác.
b. Ñieàu trò baèng phaãu thuaät:
Ñieàu trò baèng phaãu thuaät laø phöông phaùp chuû yeáu khi tuùi muû ñaõ hình thaønh, hoaëc beänh tích xöông ñaõ naëng (maát vaùch ngaên teá baøo), khi caùc trieäu chöùng toaøn thaân vaø chöùc naêng keùo daøi nhö soát, meät nhoïc, maát nguû, ñau ñaàu, ñieác...
Phaãu thuaät chæ ñöôïc tieán haønh sau ngaøy thöù möôøi keå töø khi vieâm tai caáp ñeå loaïi ra phaûn öùng xöông chuõm nhöng neáu coù bieán chöùng nguy hieåm nhö vieâm maøng naõo, vieâm taéc tónh maïch thì phaûi can thieäp ngay.
Chuùng ta laøm phaãu thuaät khoeùt xöông chuõm töùc laø ñuïc xöông chuõm vaø naïo heát caùc nhoùm teá baøo chuõm. Raéc khaùng sinh vaø nheùt baác vaøo hoá moå. Phaàn treân cuûa veát moå ñöôïc khaâu laïi, coøn phaàn döôùi ñeå hôû. Tieâm khaùng sinh suoát trong thôøi gian haäu phaãu, ñoàng thôøi bôm peânxilin vaøo hoá moå haèng ngaøy.
Sau khi moå ñoä naêm tuaàn thì veát moå seõ lieàn, tai seõ khoâ vaø thính löïc cuõng ñöôïc phuïc hoài.
Neáu veát moå chaäm laønh, chuùng ta phaûi nghó ñeán nhöõng nguyeân nhaân nhö coøn soát beänh tích vieâm, theå traïng suy yeáu, vieâm tai lao.
Neáu sau khi phaãu thuaät maø tai vaãn coøn chaûy, tuy raèng veát moå chuõm ñaõ lieàn, chuùng ta seõ tieáp tuïc ñieàu trò nhö laø vieâm tai giöõa maõn tính (bôm hoãn dòch clolampheânicon vaøo tai baèng speâculum Sieglô).
Sau khi moå ñöôïc moät thôøi gian, xöông chuõm coù theå bò söng trôû laïi. 
                                      [image: image32.jpg]4.33 Acute mastoiditis: pus draining after an incision for
cortical mastoidectomy.





Neân phaân bieät beänh taùi phaùt (rechute) vôùi taùi dieãn (reùcidive). Chuùng ta goïi taùi phaùt trong tröôøng hôïp xöông chuõm bò söng trôû laïi sau khi veát moå vöøa môùi oån ñònh moät vaøi thaùng, nguyeân nhaân laø do coøn soùt beänh tích hoaëc do veát moå ñoùng laïi quaù sôùm. Coøn taùi dieãn laø nhöõng tuùi muû xuaát hieän ôû xöông chuõm ñaõ khoûi beänh ñoä moät naêm sau khi phaãu thuaät khoeùt chuõm. Ñaây laø tuùi muû khu truù ôû phaàn meàm do nhieãm truøng laàn thöù hai maø ngöôøi ta quen goïi laø apxe seïo, vì khoâng coù beänh tích xöông chuõm. Thaät ra ñoù chæ laø taùi nhieãm giaû hieäu.
Nguyeân nhaân cuûa apxe seïo laø do muû ôû hoøm nhó ñoå vaøo saøo baøo (vieâm thöôïng nhó maïn tính). Apxe seïo thöôøng hay taùi dieãn nhieàu laàn sau khi ñöôïc chích thaùo muû.  Caùch giaûi quyeát toát nhaát laø laøm phaãu thuaät môû thöôïng nhó ñeå giaûi quyeát oå vieâm vaø daãn löu. 

Phaãu thuaät môû saøo baøo - thöôïng nhó: Ñeå traùnh nhöõng apxe seïo taùi dieãn nhieàu laàn, nhaát laø ôû treû em hieän nay ngöôøi ta coù xu höôùng môû saøo baøo-thöôïng nhó ñeå baûo ñaûm söï daãn löu.
9. Phoøng beänh.

Phöông phaùp phoøng beänh toát nhaát laø khoâng ñeå cho tai bò vieâm (xem phoøng beänh vieâm tai). Khi tai giöõa bò vieâm caáp tính, baùc só phaûi chích raïch maøng nhó sôùm, baûo ñaûm daãn löu toát, duøng khaùng sinh ñuùng quy caùch.
IV. Vieâm tai xöông chuõm treû sô sinh.

Vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh laø moät theå laâm saøng cuûa vieâm tai xöông chuõm caáp tính. Chuùng toâi trình baøy vaán ñeà naøy rieâng vì noù coù taàm quan troïng khoa hoïc lôùn vaø giaù trò thöïc tieãn khoâng theå choái caõi ñöôïc.
Vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh laø moät trong nhöõng vaán ñeà ñöôïc tranh luaän nhieàu trong y hoïc vaø hieän nay vaãn coøn nhöõng yù kieán traùi ngöôïc nhau. Döôùi ñaây chuùng toâi xin giôùi thieäu nhöõng quan ñieåm ñaõ ñöôïc ña soá coâng nhaän vaø thöïc tieãn chöùng minh. 

Tröôùc kia, khi chöa thaáy ñöôïc söï quan heä giöõa tình traïng roái loaïn tieâu hoùa vôùi vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh, ngöôøi ta khoâng nghó ñeán khaùm tai muõi hoïng cho nhöõng em beù bò soát, æa chaûy, noân, maát nöôùc... Nhöng töø 1921 ngöôøi ta baét ñaàu löu yù ñeán vai troø cuûa vieâm tai, vieâm xöông chuõm trong beänh hoïc cuûa treû sô sinh vaø coi ñoù nhö laø moät yeáu toá quan troïng  gaây töû vong (Renaud). Naêm 1925, Lô Meâ, A Bloâc vaø Cazeâgiuyt (J. Lc Meùe, A Blcoch vaø Cazejust) trình baøy baûn baùo caùo veà vieâm tai xöông chuõm haøi nhi tröôùc Hoäi Tai muõi hoïng Phaùp. Tieáp theo ñoù laø haøng loaït coâng trình chung quanh vaán ñeà vieâm daï daøy - ruoät (gastro-enteùlite) do tai ôû treû sô sinh cuûa caùc baùc só chuyeân khoa Nhi ñöôïc coâng boá.
Caùc coâng trình naøy neâu leân hai ñieåm chính:
- Vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh laø nguyeân nhaân cuûa roái loaïn tieâu hoùa naëng coù theå ñöa ñeán töû vong.
- Ñeà nghò caùc nhaø chuyeân khoa tai muõi hoïng laøm phaãu thuaät moã saøo baøo coù heä thoáng trong nhöõng tröôøng hôïp noân, æa chaûy maát nöôùc hoaëc hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh cuûa treû sô sinh.
Sau ñoù laø giai ñoaïn môû saøo baøo moät caùch phoùng tay, coù hoaëc khoâng coù trieäu chöùng tai ñeàu tieán haønh moå (Ribadeau - Dumas 1936). Nhöng caùch giaûi quyeát quaù taûi nhö vaäy khoâng ñem laïi keát quaû mong muoán. Caùc nhaø Tai muõi hoïng, sau moät thôøi gian moå ñeå "chieàu yù" caùc nhaø nhi khoa, thaâyù raèng phaãu thuaät nhö vaäy khoâng coù lôïi vaø ngay caû chuyeân gia nhi khoa cuõng thaáy roõ vaán ñeà treân neân R. Ñôbreâ (R. Debreù) naêm 1947 trong moät baûn tham luaän, ñaõ leân aùn loái laøm phaãu thuaät moå saøo baøo moät caùch quaù roäng raõi. Hieän nay phaàn lôùn caùc baùc só chuyeân khoa Tai muõi hoïng vaø Nhi ñaõ nhaát trí treân nhöõng ñieåm cô baûn cuûa vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh veà nguyeân nhaân, giaûi phaãu beänh hoïc, trieäu chöùng laâm saøng, ñieàu trò. Töø ñoù, khoâng coøn vieäc moå moät caùch phoùng tay nöõa maø chæ can thieäp baèng phaãu thuaät trong nhöõng tröôøng hôïp coù chæ ñònh, coù chuaån bò. 
Hôn nöõa, nhöõng phöông phaùp hoài söùc hieän ñaïi coù theå giuùp treû sô sinh qua ñöôïc hoäi chöùng nhieãm ñoäc khoâng caàn phaûi moå.
1. Nguyeân nhaân.
Nhöõng nguyeân nhaân cuûa vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh ñöôïc xeáp laøm ba loaïi: 

a. Caáu truùc ñaëc bieät cuûa tai giöõa.
ÔÛ treû sô sinh, voøi ôxtasi vöøa ngaén laïi vöøa to, saøo baøo löu thoâng moät caùch roäng raõi vôùi hoøm nhó neân nhöõng chaát noân hoaëc söõa coù theå traøn vaøo hoøm nhó vaø saøo baøo deà daøng. 
Thöôïng nhó cuûa treû sô sinh chöùa chaát daïng keo (geùlatiniforme) chöa tan heát. Xöông chuõm ôû trong thôøi kyø cao ñieåm cuûa hoaït ñoäng thoâng baøo, bieåu moâ cuûa saøo baøo ñang phaùt trieån laán daàn toå chöùc lieân keá baøo thai cuûa xöông, söï töôùi maùu taêng leân. Nhöõng söï thay ñoåi naøy taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho vieâm nhieãm phaùt trieån.
Vieâm nhieãm seõ traøn lan töø nieâm maïc hoøm nhó vaøo nieâm maïc saøo baøo vaø töø ñaáy vaøo xöông chuõm. 
b. Nhieãm truøng ôû hoïng muõi.
Vieâm hoïng - muõi laø hieän töôïng phoå bieán ôû haøi nhi. ÔÛ tuoåi naøy em beù chöa bieát khaïc, chöa bieát xì muõi, muû vaø tieát nhaày ôû hoïng - muõi seõ traøn vaøo voøi ôxtasi.
Ngöôøi ta thaáy raèng vi truøng gaây beänh ôû voøm muõi hoïng vaø vi truøng laáy ôû xöông chuõm vieâm thöôøng cuøng moät loaïi, ñoù laø staphyloâcoác, pnômoâcoâc, streptoâcoâc, tröïc truøng coâli... Söùc choáng ñôõ ñoái vôùi vi truøng bò giaûm ôû nhöõng em beù ñeû non hoaëc bò cuùm, giang mai di truyeàn.
c. Ñieàu kieän sinh hoaït.
Nhöõng treû em thieáu dinh döôõng do aên boät quaù sôùm (khoâng ñöôïc buù söõa meï, coù roái loaïn tieâu hoùa), khoâng ñöôïc chaêm nom hôïp veä sinh, soáng ôû nhöõng vöôøn treû chaät choäi hoaëc naèm trong nhöõng beänh vieän khoâng coù caùch ly, deã maéc beänh naøy hôn nhöõng treû khaùc. Tuoåi caøng non thì beänh caøng naëng
2. Giaûi phaãu beänh hoïc.
Caùc tieâu baûn xöông chuõm laáy trong khi phaãu thuaät cho thaáy vieâm xöông chuõm treû em khaùc vôùi vieâm xöông chuõm ngöôøi lôùn. Trong vieâm xöông chuõm treû em khoâng coù hieän töôïng loaõng xöông, khoâng coù huûy coát baøo (osteùoclaste), tuy raèng treân laâm saøng coù phaûn öùng söng ôû tai sau. Quaù trình vieâm ñi töø nieâm maïc saøo baøo ra lôùp coát maïc beân ngoaøi qua nhöõng keõ giöõa caùc beø xöông (traveùes osscuses) khoâng gaây ra vieâm xöông ñieån hình. Caùc beø xöông naøy ñöôïc ñaët song song vôùi nhau vaø thaúng goùc vôùi maët ngoaøi xöông chuõm.
Treân laâm saøng, vieâm xöông chuõm treû sô sinh hay gaây ra vieâm coát maïc, söng da sau tai, nhöng khoâng hình thaønh tuùi muû nhö ôû treû em. Sôû dó nhö vaäy laø vì beänh bieán dieãn nhanh, hoaëc khoûi beänh, hoaëc cheát vì roái loaïn tieâu hoùa hay nhieãm ñoäc thaàn kinh tröôùc khi apxe thaønh hình. Do ñoù coù moät soá taùc giaû khoâng ñoàng yù vôùi danh töø "vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh" maø neân goïi laø "Vieâm tai - saøo baøo" (oto-antrite) vì khoâng coù beänh tích xöông roõ reät.
Thöïc ra coù beänh tích xöông nhöng khoâng ñieån hình. Xöông chuõm bò sung huyeát, mao quaûn giaõn roäng vaø taêng soá löôïng. Soá baïch caàu xuyeân maïch (diapeùdeøse) khaù nhieàu, nhaát laø ôû lôùp döôùi nieâm maïc vaø ñoâi khi caû ôû khoaûng giöõa caùc beø xöông. Baïch caàu ña nhaân chieám ña soá trong theå ñieån hình. Traùi laïi trong theå tieàm taøng thì teá baøo ñôn nhaân (teá baøo lymphoâ vaø töông baøo) chieám ña soá. Nieâm maïc saøo baøo sung huyeát hoaëc bò xuøi vaø ngaâm trong muû nhaày.
Khi phaãu thuaät, chuùng ta thöôøng thaáy coát maïc daøy, maët xöông chuõm nham nhôû. Luùc duøng thìa naïo khoeùt xöông thaáy xöông döôùi lôùp voû ngoaøi meàm nhö ñöôøng caùt öôùt vaø chaûy maùu nhieàu. Khoái löôïng muû trong saøo baøo raát ít.
Trong moät soá tröôøng hôïp chuùng ta khoâng thaáy muû, khoâng thaáy xuøi, trong saøo baøo chæ thaáy xöông traéng, khoâng chaûy maùu. Loaïi beänh tích naøy raát naëng vaø chæ thaâyù trong theå maát nöôùc nhieàu, coù hieän töôïng nhieãm ñoäc thaàn kinh.
Rieâng trong tröôøng hôïp vieâm tai xöông chuõm ñieån hình ôû treû buï baãm, chuùng ta coù theå thaáy vieâm xöông thaät söï vaø muû coù theå xuaát ngoaïi ôû vuøng reã moûm tieáp hoaëc ôû tai sau. 
Khoâng neân nhaàm laãn nhöõng beänh tích xöông noùi treân vôùi söï traøn ngaäp muû nhaày töø hoïng muõi vaøo saøo baøo trong thôøi kyø haáp hoái. Tröôùc kia coù moät vaøi taùc giaû chuyeân moå töû thi haøi nhi thaáy raèng haàu heát caùc em beù cheát ñeàu coù muû nhaày trong saøo baøo vaø keát luaän haáp taáp raèng treân 95% haøi nhì bò töû vong ñeàu do vieâm tai xöông chuõm.
3. Trieäu chöùng.
Vieâm tai xöông chuõm treû sô sinh coù nhieàu hình thaùi laâm saøng khaùc nhau: theå ñieån hình roõ reät, theå tieàm taøng vaø theå aån.
a. Theå ñieån hình roõ reät.
Beänh nhaân laø moät beù ñoä möôøi thaùng, buï baãm, ñang buù söõa meï. Beänh dieãn bieán ba giai ñoaïn  laø vieâm tai, vieâm xöông chuõm vaø xuaát ngoaïi.
Giai ñoaïn vieâm tai: 

Em beù soát 390, noân, buù keùm, ít nguû, hay quaáy khoùc, hay laéc ñaàu, hay ñöa tay leân tai. Khi aán vaøo naép tai beänh nhaân khoùc theùt leân. Soi tai thaáy maøng nhó ñoû vaø phoàng, chích maøng nhó coù muû, neáu maøng nhó khoâng ñöôïc chích raïch thì töï noù cuõng seõ vôõ vaøo ngaøy thöù ba. Loã daãn löu heïp. Sau khi ñaõ vôõ muû, caùc trieäu chöùng toaøn thaân giaûm gaàn heát, beù bôùt soát, buù ñöôïc, nguû yeân, tuy raèng tai coù chaûy muû. Ñaây laø moät beänh caûnh cuûa vieâm tai giöõa haøi nhi theå khoûe. 
Giai ñoaïn vieâm xöông chuõm:
Ñeán tuaàn leã thöù ba, beù bò soát cao trôû laïi, boû buù, noân trôù, æa chaûy, ñeâm quaáy khoùc khoâng nguû, ban ngaøy thì naèm lim dim. Beänh nhaân ñöôïc chích maøng nhó nhieàu laàn nhöng caùc trieäu chöùng khoâng giaûm. Caân naëng baét ñaàu tuït. Sau tai coù theå coù vaøi caùi haïch to baèng haït ñaäu. Khi aán tay vaøo xöông chuõm em beù ruït vai vaøo khoùc to. Muû ôû tai trôû neân ñaëc, coù maøu vaøng kem, soá löôïng muû nhieàu hôn tröôùc.
Khaùm tai thaáy goùc sau treân cuûa maøng nhó bò xoùa môø hoaëc thaønh sau oáng tai bò suïp. Maøng nhó phuø neà. Loã thuûng lôùn baèng haït gaïo, coù gioït muû ñaäp; trong moät soá ít tröôøng hôïp loã thuûng coù hình vuù boø ôû goùc sau treân. Ñoâi khi chuùng ta thaáy nieâm maïc cuûa hoøm nhó phuø neà vaø thoaùt vò qua loã thuûng nhö laø moät caùi poâlyp.
Soá baïch caàu trong maùu taêng leân.
Chuï X quang trong theå naøy cho nhöõng hình aûnh coù theå ñoïc ñöôïc: toaøn boä xöông chuõm bò môø ñeàu nhaát laø xung quanh khoái meâ nhó.
Giai ñoaïn xuaát ngoaïi:
Sau moät thôøi gian ngaén, vuøng sau vaø treân tai bò söng laøm vaønh tai bò ñaåy veà phía tröôùc vaø döôùi, raõnh sau tai bò laáp ñaày (trieäu chöùng Jacques). Da ôû ñaây phuø neà, caêng, ñoû vaø ñau. Cuoái cuøng hieän töôïng chuyeån soùng (nucluation) xuaát hieän döôùi da baùo hieäu raèng saáp vôõ muû.
Tuy trieäu chöùng cuïc boä roõ reät nhö vaäy, nhöng theå traïng cuûa treû laïi toát leân: töø khi coù xuaát ngoaïi em beù bôùt soát, bôùt æa chaûy, buù ñöôïc vaø caân cuõng khoâng tuït nöõa.
ÔÛ ñaây coù theå coù moät söï nhaàm laãn deã maéc phaûi ñoù laø vieâm taáy haïch sau tai cuõng söng gioáng vieâm xöông chuõm xuaát ngoaïi. Caùch phaân bieät hai beänh naøy ñaõ ñöôïc noùi ôû baøi vieâm xöông chuõm caáp tính, ở đaây chæ xin noùi theâm raèng vieâm taáy haïch söng nhieàu ôû phía sau vaø döôùi tai, coøn apxe do xöông chuõm thöôøng söng nhieàu veà phía treân vaø tröôùc cöûa tai do söï tham gia cuûa nhoùm teá baøo moûm tieáp (nhoït thaùi döông cuûa caùc thaày thuoác thôøi xöa).
Tieân löôïng cuûa vieâm tai xöông chuõm theå ñieån hình noùi chung laø toát vì chaån ñoaùn deã vaø ñieàu trò cuõng khoâng khoù.
Hieän nay nhöõng theå roõ reät trôû neân hieám vì chuùng ta chích raïch maøng nhó sôùm va duøng khaùng sinh ñuùng möùc neân vieâm xöông chuõm xuaát ngoaïi cuûa treû sô sinh laø moät hieän töôïng haàu nhö khoâng coøn thaáy ôû thaønh thò.
b. Theå tieàm taøng (forme latente).
Traùi vôùi theå ñieån hình, trong theå tieàm taøng, caùc trieäu chöùng vieâm tai ñeàu lu môø coøn trieäu chöùng toaøn thaân thì oà aït vaø chieám haøng ñaàu trong beänh caûnh.
Beänh nhaân thöôøng laø nhöõng em beù ñeû thieáu thaùng, suy dinh döôõng, roái loaïn tieâu hoùa hoaëc vöøa môùi bò sôûi, cuùm.
Trieäu chöùng toaøn thaân:
Caùc trieäu chöùng toaøn thaân raát phong phuù vaø ñöôïc xeáp laøm ba loaïi hay ba hoäi chöùng tuøy theo dieãn bieán laâm saøng nhö hoäi  chöùng nhieãm ñoäc, hoäi chöùng suy moøn, hoäi chöùng nhieãm truøng.
- Hoäi chöùng nhieãm ñoäc: Ñaây laø theå naëng nhaát, coøn ñöôïc goïi laø theå daïng taû. Hoäi chöùng baét ñaàu moät caùch ñoät ngoät. Nhieät ñoä cuûa beänh nhaân khoâng ñeàu: luùc ñaàu khoaûng 38 – 390 veà sau coù theå leân 410 hoaëc xuoáng 360. 

Roái loaïn tieâu hoùa baét ñaàu baèng boû buù vaø noân. Haøi nhi khoâng uoáng ñöôïc söõa, moãi laàn ñoå söõa vaøo moàm thì noân ra, chæ coù theå uoáng ñöôïc moät ít nöôùc ñöôøng. Beänh nhaân noân ra tieát nhaày laãn maät vaøng hoaëc maùu, aên hoaëc khoâng aên ñeàu noân. Beänh nhaân ñi ngoaøi moãi ngaøy vaøi chuïc laàn, phaân hoaëc nöôùc loûng, thoái.
Hieän töôïng maát nöôùc raát roõ reät: thoùp traùn loõm, da khoâ vaø giöõ neáp nhaên, buïng meàm vaø hoùp xuoáng hoaëc chöôùng hôi, ñaàu caùc chi ñeàu laïnh vaø tím xanh. Haøng ngaøy caân suït töø 100 ñeán 300 g. 
Beänh nhaân tieåu tieän raát ít.
Caùc trieäu chöùng thaàn kinh raát ñaëc bieät vaø khoâng bao giôø vaéng maët. Maët cuûa beù traéng beäch nhö saùp hoaëc xaùm chì, caùnh muõi bò beïp, maét loõm vaø coù quaàng ñen, hai mí maét môû roäng, em beù coù veû nhìn choøng choïc vaøo moät ñieåm ôû xa vaø toû ra lo aâu. Thænh thoaûng nhaõn caàu co giaät. Em beù mieäng nhai toùp teùp, naèm yeân khoâng cöû ñoäng, thôø ô vôùi ngoaïi caûnh. Daàn daàn em beù ñi vaøo hoân meâ, reân ræ hoaëc leân côn co giaät, cöùng gaùy.
Roái loaïn tim maïch: maïch nhanh, yeáu, khoù baét, khoâng ñeàu, huyeát aùp thaáp, tieáng tim ñuïc.
Roái loaïn hoâ haáp: thôû noâng vaø nhanh gioáng vieâm pheá quaûn.
Roái loaïn vaän maïch: côn tím taùi, toaùt moà hoâi, xuaát huyeän ôû phuû taïng do giaõn

mao maïch (naõo, thöôïng thaän, phoåi, gan...).
Roái loaïn tieát: nöôùc tieåu ít, coù nhieàu anbumin, ñoâi khi coù caû phuø neà (vieâm thaän) 
Roái loaïn veà maùu: baàn huyeát, taõng baïch caàu, maùu bò coâ laïi, ureâ trong maùu taêng.
Roái loaïn ñieän giaûi: döï tröõ kieàm giaûm (nhieàu axit), maát ion clo, ion kali, ion natri. 
Taát caû nhöõng trieäu chöùng keå treân cho thaáy ñaây laø moät hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh gioáng nhöõng hoäi chöùng aùc tính do thöông toån thaàn kinh thöïc vaät thöôøng thaáy trong caùc beänh nhieãm truøng naëng. Do ñoù neáu baùc só chæ nhìn phieán dieän veà maët trieäu chöùng toaøn thaân, trieäu chöùng tieâu hoùa, thì raát deã boû soùt beänh vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh.
- Hoäi chöùng suy moøn: Trong theå naøy, beänh baét ñaàu töø töø, dieãn tieán chaäm, ngaøy caøng taêng. Caùc trieäu chöùng chính laø:
Roái loaïn tieâu hoùa: noân vaø ñi töôùt moãi ngaøy naêm baûy laàn.
Maát caân nhieàu: moãi ngaøy suït ñoä vaøi traêm gam, khoâng maát nöôùc nhieàu laém.
Soát: soát thaát thöôøng, khoâng cao. 
Toaøn theå traïng xaáu, hieän töôïng thieáu dinh döôõng keùo daøi vaø ñöa ñeán suy dinh döôõng. Em beù gaày, da boïc xöông, lôùp môõ buïng tieâu maát, maët gaøy toïp, goø maù nhoâ ra troâng nhö maët khæ.
Tröôùc beänh caûnh suy dinh döôõng keøm theo soát nhöng khoâng coù nguyeân nhaân roõ reät ôû ñöôøng tieâu hoùa, baùc só phaûi nghó ñeán vieâm tai xöông chuõm.
- Hoäi chöùng nhieãm truøng: Trieäu chöùng chính laø soát keùo daøi töø tuaàn naøy sang tuaàn khaùc. Nhieät ñoä ôû vaøo khoaûng 38 - 39o, leân xuoáng thaát thöôøng. Baïch caàu trong maùu taêng.
Em beù buù keùm, ban ñeâm hay quaáy khoùc, ban ngaøy naèm lòm. Beänh nhaân ñi ngoaøi ngaøy vaøi laàn, phaân loån nhoån xanh kieåu hoa caø hoa caûi, ñoâi khi em beù noân.
Trong theå naøy beù gaày nhöng ít, lôùp môõ buïng vaãn coøn vaø caân vaãn nhö cuõ hoaëc coù suït vaøi traêm gam.
Ngaøy xöa ngöôøi ta hay goïi tình traïng naøy laø soát caên nguyeân aån (hyperthermie cryptogeùneùtique). Hieän nay, hieän töôïng soát keùo daøi nhö vaäy coù theå laø do vieâm tai xöông chuõm.
Trieäu chöùng ôû tai:
Soi maøng nhó ôû treû sô sinh raát khoù, caàn phaûi coù oáng soi tai ñuùng côõ, ñeøn Clar hoäi tuï vaø kính luùp phoùng ñaïi. Maøng nhó thöôøng naèm nghieâng, gaàn nhö song song vôùi thaønh döôùi cuûa oáng tai ngoaøi vì vaäy chuùng ta neân keùo daùi tai veà phía döôùi trong khi soi. Neáu oáng tai coù nhieàu loâng tô, phaûi boâi daàu vaselin cho loâng naèm xuoáng. Caùc trieäu chöùng ôû tai raát ngheøo naøn. Beänh tích thöôøng coù ôû caû hai tai.
Trong giai ñoaïn ñaàu, chuùng ta thaáy moät veát ñoû hình traêng löôõi lieàm ôû phaàn treân cuûa maøng nhó, veà sau veát ñoû lan daàn ra khaép maøng nhó, tam giaùc saùng bò xoùa môø, maøng nhó coù theå phoàng leân nhö maët kính ñoàng hoà.
Trong moät soá tröôøng hôïp maøng nhó khoâng ñoû nhöng laïi vaøng hoaëc naâu. Lôùp bieåu moâ thöôøng bò troùc vaûy laøm cho maøng nhó coù veû nhaên nhö giaáy bò voø, hoaëc oùng aùnh nhö coù phuû moät lôùp söông muoái. Nhöõng hình aûnh naøy khoâng coù gì laø ñaëc hieäu cho vieâm tai xöông chuõm. Nhöõng hình aûnh môø goùc sau treân cuûa maøng nhó hoaëc suïp thaønh sau oáng tai ít ñöôïc thaáy trong theå beänh naøy.
Chích raïch maøng nhó thöôøng coù muû hoaëc tieát dòch laãn maùu. Trong moät soá ít tröôøng hôïp, tai hoaøn toaøn khoâ vaø khi raïch maøng nhó coù tieáng keâu nhö choïc thuûng maët troáng. Hieän töôïng naøy khoâng coù nghóa laø tai hoaøn toaøn laønh maïnh. Hai möôi boán giôø sau khi raïch nhó vaø tieáp nöôùc cho beänh nhaân, tai seõ baét ñaàu chaûy nöôùc.
Phim chuïp xöông chuõm treû sô sinh chæ coù giaù trò töông ñoái. Tö theá Sule (Schuller) cho chuùng ta thaáy khoái meâ ñaïo bò môø, bôø tröôùc tónh maïch beân ñaäm neùt (trieäu chöùng Ameùdeùe Granger). Bình thöôøng ôû treû sô sinh, chuùng ta thaáy roõ oáng baùn khuyeân cuûa meâ nhó nhöng khoâng thaáy roõ bôø tröôùc cuûa tónh maïch beân. Hình aûnh caùc teá baøo raát khoù thaáy ôû haøi nhi döôùi ba thaùng. Treân saùu thaùng chuùng ta coù theå ñaùnh giaù söï lu môø cuûa caùc teá baøo chuõm.
Choïc saøo baøo theo kieåu Lalômaêng vaø Liroâng ñen (Lallemant vaø Lhirondelle) cuõng khoâng cho keát quaû tuyeät ñoái, coù theå vieâm tai xöông chuõm, nhöng choïc saøo baøo laïi khoâng coù muû. Hieän nay ngöôøi ta coù xu höôùng thay choïc saøo baøo baèng laøm phaãu thuaät môû saøo baøo. Ñaây laø moät phaãu thuaät vöøa coù giaù trò chaån ñoaùn vöøa coù taùc duïng ñieàu trò.
Noùi chung , trong vieâm tai xöông chuõm tieàm taøng caùc trieäu chöùng thöïc theå ôû tai raát ít vaø lu môø vì theá caàn phaûi xem beänh nhieàu laàn môùi coù theå keát luaän.
c. Theå vieâm tai xöông chuõm aån (oto - mastoiñile occulte).
Traùi vôùi nhöõng theå treân, trong theå aån, beänh nhaân chæ coù trieäu chöùng toaøn thaân maø khoâng coù trieäu chöùng ôû tai do ñoù vaán ñeà chaån ñoaùn beänh hoaøn toaøn do caùc baùc só Nhi khoa tieán haønh.
Beänh nhaân coù hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh vôùi nhöõng trieäu chöùng nhö soát, roái loaïn tieâu hoùa, maát nöôùc nhieàu, roái loaïn thaàn kinh thöïc vaät, roái loaïn tim maïch, roái loaïn ñieän giaûi...  nhö ñaõ trình baøy ôû theå tieàm taøng. Nhöng khi khaùm tai, muõi, hoïng thì thaáy tai hoaøn toaøn bình thöôøng, khi chích maøng nhó khoâng thaáy coù muû hoaëc nöôùc ôû tai. 

Ñaây laø nhöõng tröôøng hôïp vieâm xöông chuõm khoâng coù vieâm tai. Söï vieâm nhieãm xaâm nhaäp vaøo xöông baèng ñöôøng maùu. Coù taùc giaû cho raèng vieâm xöông chuõm ôû ñaây chæ laø moät hieän töôïng thöù phaùt do söï suy suïp cuûa toaøn theå traïng.
Nguyeân nhaân cuûa nhieãm ñoäc thaàn kinh coù theå do cuùm, vieâm naõo virut, vieâm phoåi ñoám, vieâm hoïng ñoäc tính, vieâm voøm muõi hoïng, vieâm voøi ôxtasi ñôn thuaàn, caûm naéng...
Beänh tích xöông chuõm khoâng coù tính chaát quyeát ñònh, trong söï phaùt sinh cuûa hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh phaãu thuaät môû saøo baøo vaø hoài söùc trong vieâm tai xöông chuõm theå aån chæ cho keát quaû toát trong 30% (Kreisler). Nhöõng thuû thuaät nhoû nhö chích maøng nhó, huùt muû ôû voøi ôxtasi phoái hôïp vôùi hoài söùc cuõng cho keát quaû toát trong moät soá tröôøng hôïp.
Nhö vaäy, vieâm tai xöông chuõm theå aån chæ laø moät trong nhöõng nguyeân nhaân cuûa hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh ôû tre sô sinh. Hieän nay chuùng ta ít gaëp theá naøy.
4. Bieán chöùng.
ÔÛ treû sô sinh, chuùng ta thaáy coù moät soá bieán chöùng khaùc hôn ôû ngöôøi lôùn. Vieâm maøng naõo - naõo laø moät bieán chöùng töông ñoái phoå bieán, em beù leân côn co giaät, cöùng chaân tay, maét trôïn ngöôïc, hoân meâ...
Tieân löôïng beänh raát xaáu.
Vieâm phoåi, vieâm pheá quaûn cuõng laø moät bieán chöùng raát naëng laøm taêng tyû leä töû vong trong vieâm tai xöông chuõm haøi nhi.
Hoäi chöùng xanh taùi soát cao (paleur-hyperthermic) thöôøng thaáy ôû treû döôùi saùu thaùng, nhaát laø sau khi phaãu thuaät. Nhieät ñoä cöù taêng daàn: 39, 40, 41. Toaøn thaân em  beù xanh taùi. Nhòp thôû ngaøy caøng nhanh. Beänh nhaân hoân meâ daàn vaø cheát.
Apxe döôùi da cuõng laø moät bieán chöùng thöôøng gaëp. Söùc ñeà khaùng cuûa nhöõng em beù naøy raát yeáu neân da raát deã bò vieâm.
5. Chaån ñoaùn.
Trong theå vieâm tai xöông chuõm ñieån hình roõ reät, vaán ñeà chaån ñoaùn khoâng coù gì khoù khaên, da vuøng xöông chuõm söng ñoû laøm cho chuùng ta nghó ngay ñeán beänh ôû xöông chuõm.
Trong theå tieàm taøng, coù theå döïa vaøo trieäu chöùng thöïc theå ôû maøng nhó vaø tieàn söû (caùch ñaây ñoä ba tuaàn em beù coù bò soát, ngaït muõi hoaëc chaûy tai) ñeå chaån ñoaùn vieâm tai xöông chuõm. 
Trong theå aån, vaán ñeà chaån ñoaùn gay go hôn nhieàu, chuùng ta caàn bieát roõ em beù coù bò vieâm tai xöông chuõm hay khoâng ñeå ñöa ra höôùng ñieàu trò. Thoâng thöôøng ngöôøi ta hay döïa vaøo hai ñaëc ñieåm sau ñaây ñeå chaån ñoaùn beänh.
- ÔÛ treû sô sinh maøng nhó bình thöôøng nhöng coù tieàn söû vieâm tai, khi hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh xuaát hieän phaûi nghó ñeán vieâm tai xöông chuõm theå aån.
- Khi hoäi chöùng nhieàm ñoäc thaàn kinh xuaát hieän ôû treû maø maøng nhó bình thöôøng khoâng coù trieäu chöùng vieâm nhieãm ôû ñöôøng ruoät, hoïng, phoåi, naõo, khoâng bò cuùm, khoâng bò caûm naéng..., vaø nhaát laø sau khi ñaõ ñöôïc khoa nhi ñieàu trò ñuùng ñaén nhöng khoâng khoûi, chuùng ta phaûi nghó ñeán vieâm tai - xöông chuõm theå aån.
Ñoù laø hai nguyeân taéc thaám nhuaàn tinh thaàn caûnh giaùc vaø thaän troïng maø chuùng ta coù theå ruùt ra trong cuoäc tranh luaän keùo daøi haøng maáy chuïc naêm nay giöõa caùc thaày thuoác Nhi khoa vaø Tai muõi hoïng.
6. Ñieàu trò.
Ñieàu trò beänh goàm hai phaàn: ñieàu trò baèng thuoác vaø ñieàu trò baèng phaãu thuaät. 

a. Ñieàu trò baèng thuoác.
Ñieàu trò baèng thuoác, trong tröôøng hôïp coù nhieãm ñoäc thaàn kinh, phaûi ñöôïc tieán haønh tröôùc tieân vaø thuoäc phaïm vi Nhi khoa. Giai ñoaïn naøy coøn ñöôïc goïi laø giai ñoaïn hoài söùc, coù theå keùo daøi töø 12 ñeán 24 giôø. Hoài söùc coù taùc duïng ñieàu chænh nhöõng roái loaïn chaát dòch trong cô theå giuùp beänh nhaân coù ñuû söùc chòu ñöïng phaãu thuaët. 
Phuïc hoài khoái löôïng nöôùc: Khoái löôïng nöôùc ñöa vaøo cô theå moãi ngaøy laø 150 ñeán 200 gam cho moät kiloâgam cô theå. Ngöôøi ta thöôøng hay duøng moät nöûa dung dòch maën ñaúng tröông vaø moät nöûa dung dòch ngoït ñaúng tröông pha laãn nhau, tieâm nhoû gioït vaøo maïch maùu. Cuõng coù theå ñöa dung dòch vaøo baèng phöông phaùp tieâm loïc maùu döôùi da (hypodermoclyse) neáu chuùng ta coù thuoác laøm toûa lan loaïi hyaluronidaza (Tween 80).
Trong tröôøng hôïp coù nhieãm axit chuùng ta neân tieâm theâm bicachonat natri (theâm 3g bicacbonat natri vaøo 100ml dung dòch maën). Ngoaøi dung dòch tieâm ra chuùng ta cuõng neân truyeàn theâm maùu (20g). 
Haøi nhi hoaøn toaøn nhòn buù, thænh thoaûng chuùng ta ñoå vaøo moàm em beù moät thìa dung dòch maën ñaúng tröông.
Trôï tim maïch: Tieâm uabain vaøo maïch maùu (1/8mg), tieâm long naõo vaøo baép thòt, tieâm tinh chaát thöôïng thaän (O.10g vaøo baép thòt), tieâm desoxycocticosteron (percortcne 5mg vaøo baép thòt). Tieâm 3ml nôvocain 1% vaøo tónh maïch. Neáu coù chöôùng buïng neân tieâm prostigmin. Neân söû suïng vitamin B1, C vaø K. Cho uoáng moät gioït digilalin. Cho thôû Oxy.
An thaàn:  Trong tröôøng hôïp em beù co giaät, soát cao chuùng ta cho theâm gacdenal hoaëc laøm ñoâng mieân nhaân taïo vôùi hoãn hôïp gaây lieät (coctail lytique: chlorpromazine + pheùnergan + dolosal).
Choáng vieâm: Peânixilin 500.000 ñôn vò moãi ngaøy. Tetraxyclin 50 mg, tieâm nhoû gioït vaøo maïch maùu (pha laãn vaøo dung dòch NaCl). Sunfamit 0.50 g tieâm vaøo baép moãi 2 laàn.

b. Ñieàu trò phaãu thuaät.
Sau khi ñieàu trò baèng thuoác, caùc trieäu chöùng toaøn thaân seõ khaù leân vaø chuùng ta neân tieán haønh phaãu thuaät vaøo luùc ñoù. Neân moå caøng sôùm caøng toát, neáu khoâng theå traïng seõ suy suïp trôû laïi vaø ít coù hy khoâi laïi ñöôïc.
Neáu laø moät em beù buï baãm bò vieâm tai xöông chuõm ñieån hình roõ reät, chuùng ta coù theå truyeàn dòch roài moå, khoâng qua giai ñoaïn hoài söùc.
Chuùng ta gaây teâ cuïc boä baèng novocain 1%. Phaãu thuaät seõ ñöôïc tieán haønh caû ôû hai beân, tröø tröôøng hôïp vieâm tai xöông chuõm ñieån hình roõ reät trong ñoù tai ñoái dieän hoaøn toaøn laønh maïnh.
Phaãu thuaät thöôøng ñöôïc duøng trong tröôøng hôïp coù nhieãm ñoäc thaàn kinh laø môû saøo baøo ñôn thuaàn. Phaãu thuaät naøy coù öu ñieåm laø nhanh (trong voøng naêm phuùt), ít gaây choaùng.
Rieâng trong tröôøng hôïp coù vieâm xöông ñieån hình, coù xuaát ngoaïi vaø khoâng coù hoäi chöùng nhieãm ñoäc thaàn kinh, chuùng ta neân laøm phaãu thuaät môû saøo baøo - thöôïng nhó ñeå traùnh taùi phaùt hoaëc apxe seïo veà sau.
Sau khi phaãu thuaät hoäi chöùng xanh taùi - soát cao coù theå xuaát hieän. Ñeå ñeà phoøng bieán chöùng naøy, sau khi moå neân nhoû adrenalin vaøo muõi treû moãi beân moät gioït, ba giôø moät laàn, trong 24 giôø. Khi bieán chöùng naøy ñaõ xuaát hieän, ngöôøi ta thöôøng duøng caùc phöông phaùp haï nhieät ñeå ñoái phoù nhö tieâm thuoác lieät haïch (largactil, plegomazin) vaø chöôøm nöôùc ñaù.

Cuoái cuøng chuùng ta neân naïo V.A cho nhöõng beänh nhaân naøy ba tuaàn sau khi moå xöông chuõm.
c. Phoøng beänh: Caàn löu yù ñeán nhöõng ñieåm sau ñaây trong vaán ñeà phoøng beänh vieâm tai xöông chuõm ôû treû sô sinh:
Baûo ñaûm veä sinh muõi hoïng: traùnh taäp trung ñoâng treû em ôû nhöõng nôi thieáu veä sinh. Nôi naèm cuûa em beù phaûi coù maøn che ruoài muoãi. Taõ vaø chaên phaûi ñöôc giaët giuõ saïch seõ. Tuyeät ñoái khoâng cho treû naèm laên döôùi ñaát.
Khi em beù coù vieâm muõi phaûi laäp töùc nhoû thuoác saùt truøng nhö acgyrol daàu goâmeânon vaøo muõi.
Cho aên uoáng ñuùng quy caùch: Traùnh nhöõng roái loaïn tieâu hoùa do aên uoáng gaây ra nhö cho treû hai thaùng aên boät. Roái loaïn dinh döôõng ôû treû vaø suy nhöôïc cô theå thöôøng laø tieàn ñeà cho vieâm tai xöông chuõm theå tieàm taøng hoaëc theå aån. Neân vaän ñoäng vaø taïo ñieàu kieän cho baø meï nuoâi con baèng söõa cuûa mình.
Tuyeân truyeàn duøng söõa boø, söõa traâu, söõa ñaäu naønh trong tröôøng hôïp thieáu söõa meï.
Moãi laàn haøi nhi bò soát maø khoâng coù trieäu chöùng nhieãm truøng ôû phoåi, ôû ñöôøng tieâu hoùa, chuùng ta phaûi khaùm tai nhieàu laàn moät caùch coù heä thoáng. Neáu coù vieâm tai thì phaûi ñieàu trò ngay laäp töùc tröôùc khi hoäi chöùng nhieãm ñoäc xuaát hieän.
V. Vieâm xöông chuõm maõn tính.

Vieâm xöông chuõm maõn tính thöôøng ñi ñoâi vôùi vieâm tai giöõa maõn tính, do ñoù coù moät soá taùc giaû thöôøng hay goïi chung laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính.
                                      [image: image33.jpg]



Trong khi nghieân cöùu veà beänh hoïc chuùng toâi thaáy caàn phaûi taùch rôøi vieâm xöông chuõm maõn tính khoûi vieâm tai giöõa maõn tính vì maáy lyù do sau ñaây:

- Tai giöõa coù theå bò vieâm trong khi ñoù xöông chuõm vaãn laønh laën. Tröôøng hôïp khaù hieám laø tröôøng hôïp ngöôïc laïi, xöông chuõm coù theå bò vieâm, nhöng beänh tích ôû tai giöõa khoâng coøn nhìn thaáy nöõa.
- Xöông chuõm, do caáu truùc cuûa noù, ñoùng moät vai troø raát quan troïng trong söï tieán trieån cuûa beänh, nhaát laø trong vaán ñeà gaây ra caùc bieán chöùng soï naõo.
- Trong vaán ñeà beänh sinh cuûa vieâm tai xöông chuõm, caùc ñaëc ñieåm cuûa xöông chuõm ñoùng vai troø quan troïng vôùi ba yeáu toá maø Vitmaêc (Wittamaak, 1918) ñaõ neâu ra laø caáu truùc cuûa nieâm maïc xöông chuõm, thoâng baøo xöông chuõm vaø theå vieâm xöông chuõm. Theo Vitmaêc chuùng ta coù theå caên cöù vaøo tình traïng nieâm maïc quaù saûn hay keùm saûn, thoâng baøo ít hay nhieàu ñeå tieân ñoaùn raèng xöông chuõm seõ bò vieâm caáp tính hay maõn tính. Moät xöông chuõm keùm thoâng baøo, nieâm maïc daøy coäm thöôøng seõ deã bò vieâm maõn tính. Moät xöông chuõm coù thoâng baøo khoâng ñeàu, coù nieâm maïc hôi daøy, seõ bò vieâm caáp tính.
1. Nguyeân nhaân.
Vieâm xöông chuõm maõn tính luoân xuaát phaùt töø vieâm tai giöõa, coù boán nguyeân nhaân chính:
- Vieâm muû ôû hoøm nhó vaø thöôïng nhó. Beänh tích xöông chuõm khoâng ñi qua giai ñoaïn caáp tính maø chuyeån thaønh maõn tính ngay töø ñaàu.
- Vieâm xöông chuõm caáp tính xuaát ngoaïi ôû sau tai hoaëc ôû oáng tai ngoaøi.
- Phaãu thuaät thieáu soùt ôû xöông chuõm (trong vieâm xöông chuõm caáp tính) hoaëc thay baêng, laøm thuoác khoâng ñuùng quy caùch sau khi moå.
- Theå ñòa suy yeáu do lao, giang mai...
2. Giaûi phaãu beänh lyù.
Beänh tích ñaàu tieân laø ôû saøo baøo thöôïng nhó, töø ñoù quaù trình vieâm lan daàn theo caùc nhoùm teá baøo ñeán taän voû ngoaøi vaø voû trong cuûa xöông chuõm.
ÔÛ nieâm maïc saøo baøo chuùng ta thaáy nhöõng beänh tích vieâm thoâng thöôøng nhö phuø neà, möng muû, nuï haït. Söï vieâm nhieãm ôû nieâm maïc traøn vaøo xöông moät caùch deã daøng vì nieâm maïc cuûa saøo baøo khoâng coù lôùp ñeäm, nieâm maïc ôû ñaây chæ ñoùng vai troø coát maïc (chöùc naêng dinh döôõng) ñoái vôùi xöông.
Beänh tích xöông ñöôïc xeáp laøm hai loaïi: vieâm loaõng xöông vaø vieâm ñaëc xöông.
Trong vieâm loaõng xöông, beänh baét ñaàu töø thaønh saøo baøo. Lôùp xöông döôùi nieâm maïc do thieáu dinh döôõng tieâu huûy daàn vaø xöông moãi ngaøy moät moûng. Cuoái cuøng caùc vaùch cuûa teá baøo bò phaù huûy, bieán caùc teá baøo thaønh moät caùi hang chöùa ñöïng muû vaø toå chöùc suøi hoaëc cholesteâatoâma. Ñoâi khi xöông cheát töøng khoái thaønh maûnh xöông muïc. Theå vieâm xöông loaõng maõn tính coù xu höôùng phaùt trieån veà lôùp voû trong, laøm cho tónh maïch beân, maøng naõo, meâ nhó bò boùc traàn daãn ñeán nhöõng bieán chöùng nguy hieåm.
Trong theå vieâm xöông ñaëc, thay ñoåi xuaát hieän ôû lôùp voû ngoaøi. Ñaây laø moät phaûn öùng töï veä cuûa xöông ñeå bao vaây quaù trình vieâm. Lôùp xöông beân ngoaøi trôû neân ñaëc vaø cöùng nhö ngaø, khoâng coù teá baøo, saøo baøo bò thu heïp laïi. Phaûn öùng ñaëc xöông naøy thöôøng coù haïi cho beänh nhaân hôn laø coù lôïi vì noù khoâng cho muû trong saøo baøo thoaùt ra ngoaøi da maø seõ xaâm nhaäp vaøo caùc nhoùm teá baøo trong saâu, saùt maøng naõo, gaây ra caùc bieán chöùng noäi soï.
Trong vieâm xöông chuõm maõn tính, beänh tích vieâm xöông loaõng vaø vieâm xöông ñaëc thöôøng xen keû laãn nhau.
Cholesteâatoâma laø moät beänh tích thöôøng thaáy trong vieâm xöông chuõm maõn tính. ÔÛ ñaây chuùng toâi khoâng nhaéc laïi caáu truùc cuûa cholesteâatoâma ñaõ ñöôïc trình baøy trong vieâm tai giöõa maõn tính, chuùng toâi chæ nhaéc laïi raèng cholestcatoâma thöôøng xuaát phaùt töø thöôïng nhó, traøn ra saøo ñaïo, saøo baøo phaù huûy xöông chung quanh, boùc traàn maøng naõo, meâ nhó, tónh maïch beân. Tuy nhieân khoâng phaûi taát caû nhöõng khoái traéng nhö baõ ñaäu trong xöông chuõm ñeàu laø cholesteâatoâma, chuùng ta chæ khaúng ñònh laø cholesteâatoâma khi naøo chaát baõ ñaäu ñoù coù tinh theå cholesterol vaø ñöôïc moät caùi boïc oùng aùnh bao phuû. Boïc naøy goàm hai lôùp moät lôùp kieåu bieåu bì vaø moät lôùp toå chöùc lieân keát. Vi truøng gaây beänh ôû ñaây cuõng gioáng nhö trong vieâm tai giöõa maõn tính: vi truøng Gram aâm, vi truøng Gram döông, caàu truøng, tröïc traøng...
3. Trieäu chöùng.
Haàu heát caùc tröôøng hôïp vieâm tai maõn tính muû ñeàu coù beänh tích xöông chuõm kín ñaùo hoaëc roõ reät, nhöng treân laâm saøng chuùng ta chæ goïi laø vieâm xöông chuõm nhöõng tröôøng hôïp coù trieäu chöùng cuï theå cuûa xöông chuõm. Nhöõng trieäu chöùng naøy khoâng ñaëc hieäu.
Nhöùc ñaàu laø trieäu chöùng laøm cho beänh nhaân ñi khaùm beänh. Beänh nhaân ñau ôû vuøng thaùi döông - ñænh beân beänh, ñau aâm æ lieân tuïc, thænh thoaûng laïi coù nhöõng côn kòch phaùt.
Chaûy muû tai coù töø laâu, coù theå laø maáy thaùng hoaëc maáy naêm nay, khi chaûy nhieàu, khi chaûy ít. Nhöng töø khi nhöùc ñaàu thì muû chaûy nhieàu hôn tröôùc. Muû thöôøng coù muøi thoái khaém.
Ñoâi khi trong nöôùc röûa tai coù nhöõng vaûy oùng aùnh noåi treân maët nöôùc. Hieän töôïng naøy chöùng toû raèng coù cholesteâatoâma ôû thöôïng nhó hoaëc saøo baøo.
Möùc ñoä ñieác khoâng giuùp chuùng ta chaån ñoaùn vieâm xöông chuõm.
Khi aán tay vaøo vuøng saøo baøo, beänh nhaân ít keâu ñau vì lôùp voû xöông ngoaøi raát daøy bao che cho oå xöông vieâm. Hieän töôïng aán ñau chæ thaáy khi naøo coù hoài vieâm.
Khaùm tai thaáy loã thuûng ôû gaàn sau treân maøng nhó ngoaïm vaøo khung xöông. Duøng que traâm ñaàu beû khuyûu thaêm doø seõ coù caûm giaùc chaïm xöông. Trong moät soá tröôøng hôïp, loã thuûng cuõng coù theå ôû giöõa maøng nhó hoaëc chieám toaøn hoä maøng nhó.
Neân chuïp X quang theo hai tö theá chính:
- Tö theá Sule (Schuller thaùi döông - nhó) cho chuùng ta thaáy beänh tích ôû xöông chuõm vaø chung quanh saøo baøo, cuï theå laø hieän töôïng ñaëc ngaø hoaëc cholesteâatoâma hoaëc maûnh xöông muïc (hình 91).
- Tö theá Soâxeâ III (Chausseù) cho chuùng ta thaáy ngoõ heûm saøo baøo, saøo ñaïo thöôïng nhó töùc laø phaùt hieän beänh tích ôû maët trong cuûa saøo baøo, saøo ñaïo, thöôïng nhó vaø maët ngoaøi cuûa saøo ñaïo, thöôïng nhó (thöông toån ôû cöïa treân sau nhó, eùperon susreùtrotympanal) (hình 92). 
4. Dieãn tieán beänh.
Beänh dieãn tieán chaäm, tieàm taøng ít coù xu höôùng töï khoûi, thænh thoaûng laïi coù nhöõng ñôït hoài vieâm. Hoài vieâm coù theå do moät trong hai yeáu toá sau ñaây:
- Do vi truøng boäi nhieãm töø muõi, hoïng, tai.
- Do öù ñoïng muû vì polyp hoaëc cholesteâatoâma laøm taéc ñöôøng daãn löu.
Treân laâm saøng chuùng ta thaáy coù nhöõng trieäu chöùng vieâm caáp tính xuaát hieän nhö nhöùc ñaàu nhieàu, ñau nhoùi trong saâu ôû vuøng thaùi döông ñænh, laøm beänh nhaân maát nguû, nhieät ñoä thöôøng ôû khoaûng 39o, thính löïc tuït xuoáng nhanh, tai uø nhieàu, toaøn thaân moûi meät.
Muû ôû tai coù khi taêng nhieàu, coù khi giaûm xuoáng (do öù ñoïng). Khi aán ôû xöông chuõm beänh nhaân keâu ñau. 

Trong hoài vieâm ñôn thuaàn, da sau tai khoâng bò söng vaø vaønh tai khoâng bò veånh. Moãi ñôït hoài vieâm coù theå keùo daøi naêm möôøi hoâm vaø ñoâi khi töï chaám döùt. Nhöng thoâng thöôøng côn hoài vieâm môû ñaàu cho nhöõng bieán chöùng nguy hieåm. 
Neáu hoài vieâm reùt run, chuùng ta phaûi nghó vieâm taéc tónh maïch beân . 

Neáu hoài vieâm keøm theo nhöùc  ñaàu nhieàu vaø cöùng gaùy, phaûi nghó ñeán vieâm maøng naõo.
Neáu hoài vieâm vaø hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï, phaûi nghó ñeán apxe naõo.
Neáu hoài vieâm keøm theo choùng maët, ñoäng maét töï phaùt, phaûi nghó ñeán vieâm meâ nhó.

Vì nhöõng lyù do teân chuùng ta phaûi heát söùc caûnh giaùc tröôùc vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm.  
Ngoaøi ra coøn coù theå coù nhöõng bieán chöùng khaùc nhö lieät daây thaàn kinh maët, vieâm xöông ñaù, coát tuûy vieâm xöông thaùi döông. Taát caû nhöõng bieán chöùng keå treân seõ ñöôïc trình baøy rieâng vì taàm quan troïng cuûa noù raát lôùn. Chuùng ta phaûi phaùt hieän sôùm vaø giaûi quyeát kòp thôøi caùc bieán chöùng môùi coù hy voïng cöùu ñöôïc beänh nhaân.
5. Caùc theå laâm saøng.
a. Theå vieâm xöông chuõm maõn tính coù loã roø.
Thöïc ra vieâm xöông chuõm maõn tính ít khi coù loã roø ra ngoaøi vì lôùp voû ngoaøi thöôøng daøy ñaëc. Loã roø maø chuùng ta thaáy ôû ñaây thöôøng laø do vieâm xöông chuõm caáp tính ñeå laïi hoaëc do hoài vieâm gaây ra. 
Loã roø coù theå ôû sau tai, mieäng nhoû, bôø tím, suø sì, coù muû chaûy ra. Duøng que traâm thaêm doø thaáy coù hieän töôïng chaïm xöông. Soi tai thaáy maøng nhó bò thuûng vaø coù muû thoái. 

Loã roø coù theå ôû thaønh sau oáng tai ngoaøi vaø bò nuï suøi che laáp (roø Gelleù). Muoán phaùt hieän loã roø caàn phaûi duøng que traâm ñaàu beû khuyûu 90 ñoä. Loaò roø naøy hay gaây ra lieät daây thaàn kinh maët. 
Loã roø coù theå ôû tröôùc cô öùc ñoøn chuõm, ngang taàm suïn giaùp laøm cho ngöôøi ta nghó ñeán lao haïch, nhöng khi thaêm doø baèng que traâm thaáy tuùi muû ñi ngöôïc leân moûm xöông chuõm. Ñaây laø vieâm xöông chuõm theå giaû Bezoân (Bezold), laâu ngaøy seõ xuaát ngoaïi ra döôùi da.
b. Theå coù cholesteâatoma. 
Haàu heát caùc tröôøng hôïp vieâm xöông chuõm maõn tính ñeàu coù choleteâatoâma.  Cholesteâatoâma coù theå aên moøn traàn saøo baøo vaø maùng tónh maïch beân gaây ra nhöõng bieán chöùng noäi soï nguy hieåm.
Chuùng ta chaån ñoaùn cholesteâatoâma baèng X quang (tö theá Schuller, tö theá Stenvers).
c. Theå dieãn tieán ôû moät theå ñòa lao hoaëc giang mai.
Ñaây laø vieâm xöông chuõm maõn tính ôû beänh nhaân bò lao. Xeùt nghieäm thöôøng cho keát quaû khoâng coù vi truøng Koch, khoâng coù nang lao trong beänh tích xöông. Sau khi phaãu thuaät veát moå chaäm laønh.
Vieâm xöông chuõm maõn tính ôû ngöôøi coù beänh giang mai cuõng hay keùo daøi vaø coù xu höôùng sinh xöông muïc. Sau khi phaãu thuaät veát seïo deã bò roø.
6. Chaån ñoaùn.
a. Chaån ñoaùn quyeát ñònh: döïa vaøo X quang. 

Chuùng ta thöôøng hay chuïp theo caùc tö theá Sule, Maye, Staêngve vaø Soâxeâ III. Phim cho chuùng ta thaáy vaùch teá baøo bò moøn, saøo baøo môû roäng, bôø nham nhôû, hoaëc nhöõng hang to ñoâi khi coù hình aûnh cholesteâatoâma.
Bôø tröôùc tónh maïch beân thöôøng bò giaùn ñoaïn, goùc Xiteli (Citelli) môø...
Trieäu chöùng X quang rieâng leû khoâng coù giaù trò tuyeät ñoái, khi ñoïc phim caàn phaûi keát hôïp vôùi laâm saøng. Nhöõng trieäu chöùng nhöùc ñaàu, muû thoái (sau khi ñaõ ñöôïc laøm thuoác tai), coù vaûy oùng aùnh xaø cöø, hieän töôïng hoài vieâm... keát hôïp vôùi hình aûnh X quang noùi treân raát coù giaù trò cho chaån ñoaùn (xem baøi vieâm xöông ñaù).
b. Chaån ñoaùn phaân loaïi:
Ung thö tai: ung thö  tai coù theå xuaát hieän ôû beänh nhaân bò vieâm tai giöõa maõn tính. Luùc ñaàu tai chaûy muû, veà sau chaûy muû laãn maùu, trong oáng tai coù nuï suøi che laáp. Khi ung thö ñaõ traøn lan vaøo xöông chuõm, beänh nhaân ñau nhieàu vaø bò lieät maët. Tieán haønh sinh thieát ôû tai seõ thaáy toå chöùc ung thö (epithelioma). 
                                   [image: image34.emf]
Lao tai: Chuùng ta döïa vaøo xeùt nghieäm caän laâm saøng nhö tìm vi truøng lao trong muû (sau khi thuaàn nhaát), tìm nang lao trong tieâu baûn sinh thieát, caáy muû ôû moâi tröôøng Loâvensten (Loâwenslein), hoaëc tieâm cho chuoät baïch. 
Vieâm xöông chuõm caáp tính: Chuùng ta coù theå nhaàm vieâm xöông chuõm maõn tính hoài vieâm vôùi vieâm xöông chuõm caáp tính. Vieâm xöông chuõm caáp tính xuaát hieän vaøo tuaàn leã thöù ba sau vieâm tai caáp tính. Beänh coù xu höôùng xuaát ngoaïi. Traùi laïi, hieän töôïng hoài vieâm chæ xaûy ra ôû nhöõng ngöôøi bò vieâm tai xöông chuõm töø maáy naêm veà tröôùc. Neáu coù nhaàm laãn cuõng khoâng ñaùng ngaïi vì caû hai tröôøng hôïp ñeàu phaûi phaãu thuaät.
Vieâm oáng tai ngoaøi: Vieâm xöông chuõm maõn tính hoài vieâm cuõng coù nhöõng trieäu chöùng gaàn gioáng vieâm oáng tai ngoaøi nhö soát, ñau nhöùc, söng vuøng xöông chuõm, phuø neà oáng tai ngoaøi. Nhöng vieâm oáng tai ngoaøi coù ñaëc ñieåm aán naép tai hoaëc keùo vaønh tai beänh nhaân keâu ñau. Trong tröôøng hôïp phaân vaân, chuùng ta neân ñieàu trò thöû baèng penixilin. Neáu laø vieâm oáng tai ngoaøi beänh seõ khoûi trong 4 - 5 hoâm.
7. Ñieàu trò.
Trong vieâm xöông chuõm maõn tính ñieàu trò baèng thuoác ít coù taùc duïng. Thuoác khaùng sinh chæ laøm dòu nhöõng ñôït boác phaùt chöù khoâng trò khoûi beänh vaø caùc bieán chöùng nguy hieåm vaãn coù khaû naêng xaûy ra.
Ñieàu trò baèng phaãu thuaät laø phöông phaùp baûo ñaûm nhaát. Tuøy theo beänh tích chuùng ta coù theå môû xöông chuõm baèng nhieàu caùch.
Phaãu thuaät khoeùt xöông chuõm ñôn thuaàn ít ñöôïc duøng vì trong vieâm xöông chuõm maõn tính thöôøng hay coù beänh tích thöôïng nhó.
Phaãu thuaät môû saøo baøo thöôïng nhó ñöôïc aùp duïng trong tröôøng hôïp beänh tích vieâm khu truù ôû thöôïng nhó vaø chung quanh saøo baøo.
Phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù - chuõm baùn phaàn (khoeùt xöông chuõm, boû xöông ñe, caét ñaàu xöông buùa) cho keát quaû toát trong tröôøng hôïp cholesteâatoâma ñaõ lan roäng töø thöôïng nhó ñeán saøo baøo. 
Phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù - chuõm toaøn phaàn (ñuïc heát xöông chuõm, boû xöông ñe, boû xöông buùa, boû maøng nhó) ñöôïc giaønh cho nhöõng tröôøng hôïp nhö cholesteâatoâma ñaõ chieám hoøm nhó, thöôïng nhó, xöông chuõm vaø boäc loä maøng naõo, boäc loä tónh maïch beân...  Phaãu thuaät naøy giaûi quyeát trieät ñeå beänh vieâm xöông nhöng gaây ra ñieác, do ñoù ít ñöôïc aùp duïng cho treû em nhaát laø khi em beù bò beänh caû hai beân tai.
Hieän nay ngöôøi ta hay laøm phaãu thuaät chænh hình tai giöõa trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính, phaãu thuaät naøy giöõ laïi ñöôïc chöùc naêng nghe cuûa tai. Coù naêm kieåu chænh hình tai giöõa (Wullstein) ñöôïc aùp duïng tuøy theo möùc ñoä cuûa beänh tích:
Kieåu I: Vaù maøng nhó ñôn thuaàn: bòt loã thuûng baèng moät maûnh da gheùp hoaëc caân gheùp. Ngöôøi ta aùp duïng kieåu naøy cho tröôøng hôïp thuûng maøng nhó giaûn ñôn, tieåu coát nguyeân veïn, tai khoâ hoaëc chaûy tieát nhaày nhöng khoâng coù muû, vieâm xöông chuõm ñaõ thaønh seïo 
Kieåu II: Môû thöôïng nhó keøm theo gheùp da hoaëc caân che phuû thöôïng nhó vaø loã thuûng maøng nhó. Rung ñoäng cuûa maøng nhó ñöôïc chuyeån vaøo cöûa soå baàu duïc baèng heä thoáng tieåu coát. Ngöôøi ta aùp duïng kieåu naøy trong tröôøng hôïp vieâm tai giöõa maõn tính coù beänh tích thöôïng nhó (hình 98).

Kieåu III: Khoeùt roãng saøo baøo thöôïng nhó (caét ñaàu xöông buùa, boû xöông ñe) keøm theo gheùp da vaøo maøng nhó vaø thöôïng nhó, maûnh da gheùp phaûi tyø vaøo xöông baøn ñaïp. Rung ñoäng cuûa maøng nhó ñöôïc chuyeån vaøo cöûa soå baàu duïc baèng xöông baøn ñaïp moät caùch tröïc tieáp (hình 99). Ngöôøi ta aùp duïng kieåu naøy trong tröôøng hôïp heä thoáng tieåu coát bò hoûng khoâng coøn duøng ñöôïc nöõa.
Kieåu IV: Khoeùt roãng ñaù chuõm toaøn phaàn vaø caét goïng hoaëc caäy boû xöông baøn ñaïp keøm theo gheùp da vaøo hoøm nhó vaø cöûa soå baàu duïc, taïo ra hoøm nhó nhoû ôû tröôùc cöûa soå troøn. Rung ñoäng aâm ba seõ ñaäp tröïc tieáp vaøo cöûa soå baàu duïc. Ngöôøi ta aùp duïng kieåu naøy trong tröôøng hôïp  xöông chuõm bò thöông toån nhieàu, xöông con bò hoûng heát (hình 100).
Kieåu V: Khoeùt roãng ñaù - chuõm toaøn phaàn, keøm theo môû cöûa soå oáng baùn khuyeân ngoaøi vaø gheùp da vaøo hoá moå (hình l01). Ngöôøi ta aùp duïng kieåu naøy trong tröôøng hôïp xöông chuõm bò thöông toån nhieàu, baàu duïc bò xô cöùng.
Chuùng ta thaáy raèng trong kieåu I, II III, rung ñoäng ñöôïc chuyeån töø maøng nhó vaøo cöûa soå baàu duïc baèng heä thoáng tieåu coát. ÔÛ ñaây, chuùng ta coøn söû duïng taùc duïng taêng cöôøng cuûa heä thoáng tieåu coát vaø cuûa tyû leä dieän tích (dieän tích maøng nhó vaø dieän tích cöûa soå baàu duïc). Möùc ñoä phuïc hoài cuûa thính löïc khaù cao do ñoù ngöôøi ta xeáp nhöõng phaãu thuaät naøy vaøo loaïi A. Coøn trong kieåu IV vaø V, tieåu coát bò tieâu huûy heát, maøng nhó taân taïo ñính saùt vaøo cöûa soå baàu duïc hoaëc cöûa soå nhaân taïo, taùc duïng khueách ñaïi cuûa tieåu coát vaø tyû leä dieän tích khoâng coù, neân söï phuïc hoài cuûa thính löïc bò haïn cheá do ñoù ngöôøi ta xeáp nhöõng phaãu thuaät naøy vaøo loaïi B.
Caû hai loaïi A vaø B vaø nhaát laø trong loaïi B, ngöôøi ta coá taïo ra moät caùi hoøm nhó nhoû tröôùc cöûa soå troøn, khoâng cho cöûa soå naøy tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi rung ñoäng aâm ba ñeå baûo ñaûm hieän töôïng "ñoái pha" (oppositionn de phase) cuûa hai cöûa soå. Coù nhö vaäy ngoaïi dòch vaø noäi dòch môùi rung ñoäng vaø tai môùi nghe ñöôïc.
Hieän nay ñoái vôùi nhöõng tai bò khoeùt roãng ñaù chuõm toaøn phaàn ngöôøi ta phuïc hoài laïi chöùc naêng nghe baèng caùch laøm laïi thaønh sau oáng tai ngoaøi vaø gheùp maøng nhó - xöông con (laáy ôû nhöõng ngöôøi töï nguyeän hieán xaùc).
